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PRESENTAZIONE

La parte albanese di G. Williams, K. Hunyadi (curat@igtionary of
Weeds of Eastern EuropéElsiever, Amsterdam 1987) €, non direi,
inesistente ma presenta delle evidenti lacune e manifesti fraintendimenti,
una chiara assenza di sensibilita etnolinguistica ed etnobotanica,
nonostante le intenzioni dei curatori di fornire un quadro completo. Simili
mancanze, comunque, sono in gran parte attribuibili alle stesse
inadeguatezze di lavori contemporanei albanesi (penso a G. Papadhopulli,
Binet mjeksore dhe aromatike té Shqipéigt#gpia Botuese, Tirana 1987
ecc.). Nonostante Sh. Sejditritonimia Shqgipe e Kosovés; Lénda,
Ndarja, EtimologjiaPrishtina 1979) avesse compituo grandi sforzi per
colmare simili deficienze nella botanica e nell’etnobotanica albanese,
appoggiandosi ove necessario ai vari e dispersi commenti linguistici ed
etimologici di un grande qual é stato Eqrem Cabej, rimangono tuttora
molte lacune in questa materie, che recenti edizioni del Fjalor nazionale
schipetaro (2002, ultima edizione) non riescono assolutamente a colmare,
in parte a causa dell'incapacita di raggiungere una sintesi ed un approccio
metodologicamente soddisfacenti nei lessici settoriali, importantissimi
per lo studio della trasmissione degli etnosaperi tradizionali e della loro
catalogazione. Linsistenza da parte nostra su un approccio se non globale
almeno parziale che miri ad una soluzione intermedia di questa
problematica e sull’estensione della catalogazione, sistemazione e
proiezione nel passato del lessico settoriale anche alla Diaspora albanese
(kosovara, arvanitika, arbéreshe) trova qui il suo primo frutto, in questo
tentativo estremamente interessante e serio di raccogliere, classificare e
sistemare gli etnosaperi botanici degli Arbéreshé d’ltalia.

Vi sono ancora serie lacune in questi primi lavori, ma mi sembra che
la direzione della ricerca sia adeguatamente e scientificamente
indirizzata. Come tutti i primi tentativi ci insegnano, le migliorie possono
sempre essere apportate a ricerche simili seriamente impostate come
I'attuale. | nostri sinceri complimenti vanno all’autore, con l'augurio di
una proficua continuazione di questo filone di ricerca e di studio. Forse
ora possiamo tentare la travagliata proiezione della fitonimia albanese in
un comune passato. Mi &€ sempre premuto studiare le differenze che mi
sembrano emergere dalla costruzione schipetara di schemi cognitivi
balcanici raggiunta con gli stessi mezzi rigorosamente “albanesi” con cui
gli Arbereshe rispondono nella costruzione di schemi cognitivi fitonimici
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piu latini ed occidentali. Nonostante la presenza di vari prestiti ed accatti,
il problema attende ora la sua prima eleborazione, si puo, ciog, tentare una
piu rigorosa ricostruzione degli elementi in gioco, se la ricerca continua
nel solco gia preparato da Pasquale Scutari

John B. Trumper
Cattedra di Glottologia
Universita della Calabria
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Introduzione

Il lessico fitonimico che si propone é relativo alle parlate arbéreshe di
San Costantino e San Paolo Albanese in provincia di Potenza. Trattandosi
di un settore lessicale che non é generalizzato, ma € in stretta coesione con
una determinata parte della comunita dei parlanti, il primo problema che
ho dovuto affrontare é stato quello della metodologia da adottare in tale
indagine che non poteva non nascere dalla cosiddetta “ricerca sul campo”,
ossia attraverso I'osservazione diretta della realta.

Prima di tutto ho provveduto a fare una “scelta degli informatori”, fra
i parlanti competenti, cioé persone in grado di riconoscere le piante
erbacee, arbusti, arboree e di ricordarne i nomi, cosa resa ancora piu
difficile dal fatto che i campi della fitonimia, come si & detto, non
risultano essere accessibili a tutti i parlanti di una comunita e tanto meno
nel nostro caso, specie per la trasformazione del mondo rurale
tradizionale e delle attivita connesse, con la conseguenza che vasti settori
del lessico sono andati modificandosi o addirittura scomparendo, e con
esso tutto un tipo di cultura agricola che era fatta di tradizioni antiche e di
medicina popolare basata sulla fitoterapia.

Cosi la scelta € caduta opportunamente su persone abbastanza anziane,
di ambo i sessi, che hanno avuto modo di lavorare e di usare tali piante.

La seconda fase ha riguardato “l'identificazione” degli esemplari da
parte degli intervistati, sia attraverso una comparazione con testi
specializzati e sia in modo pratico, non trascurando nel contempo la
raccolta di informazioni di qualsiasi genere su quelle individuate, come in
relazione all'uso alimentare, terapeutico, magico-terapeutico, alle
caratteristiche peculiari di alcune di esse, all’attinenza con I'onomastica e
la toponomastica.

Per l'identificazione diretta di alcune specie sono stati rispettati i
diversi periodi di fioritura. Comunque, nonostante l'ausilio di ottimi testi
di botanica, non sono riuscito a trovare i corrispettivi nomi volgari e
scientifici, e la famiglia di appartenenza di otto piante erbacee, di cui ho
recuperato e riportato il solo lemma arbéresh.

| singoli lessemi sono presentati nella seguente struttura: nome in
italiano, flessione in arbérisht, trascrizione fonetica IPA, nome scientifico,
famiglia botanica di appartenenza, note informative. Per ogni lessema ho
voluto indicare anche le corrispettive forme in lingua albanese letteraria,
queste sono introdotte dall’indicazione shqip; inoltre, con lindicazione
Shén Pal ho indicato quei lemmi che nella parlata di San Paolo Albanese
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presentano varianti rispetto ai corrispettivi lessemi della parlata di San
Costantino Albanese.

In riferimento ad alcune piante arboree, tenuto presente che dal punto
di vista morfologico, in arbérisht, non si registra la differenza tra il lemma
indicante la pianta e quello indicante il frutto, ho ritenuto opportuno
arricchire il termine generico con i sottolemmi indicanti le diverse varieta
di frutto; cio permettera, certamente, una maggiore identificazione dello
stesso fitonimo.

Ho ritenuto, altresi, utile riportare anche un elenco dei funghi, essendo
guesti degli organismi vegetali e quindi oggetto di studio della botanica.

Dal punto di vista strutturale i lemmi risultano essere monolessematici
o polilessematici. Questi ultimi risultano essere cosi formati:

a) nome + i/e eger “selvatico, non commestibile”
b) nome + i/e but “domestico, mansueto, commestibile”
c) nome + colore
d) nome + aggettivo
e) nome + nome (il secondo elemento, trattandosi di animali, si
riferisce alle caratteristiche proprie o per similitudine a parti del
corpo)
f) nome + nome (il secondo elemento si riferisce a santita)
g) nome + entitd malvagia
Nel corso dellindagine mi sono reso conto, sempre attraverso il
colloquio con gli informatori, che un metodo altrettanto proficuo per la
rilevazione del lessico fitonimico potrebbe essere anche il seguente: si

sceglie il “campo semantico” e si va alla ricerca dei lessemi che ruotano
intorno al lemma base.
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Esempio:
campo semantico
1
graminaceae
1
lemma base
1
grur ~ et,[gru:r ~ et], grano
termine generico
Non ho riscontrato il terming Grur t'fort, [gru:r t’fort]
intermedio per indicare grano duro
il grano tenero termine intermedio
Kapell ~ it, [ka’pel ~ Cind ~ it, [tfind ~ it]
Karuzél ~ aJkaru’ze£ ~ a] varieta varieta
varieta
Majork ~ a,[ma’jork ~ a]
varieta
Kuge, [’kuce] Xhentill ~ it, [dzen’ti:] ~ it]
varieta varieta intermedia tra il grano tenero e il grano d

Bardh, [bard]
varieta
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Osservazioni

» L’aggettivazione rosso/bianco é il risultato di un procedimento per
identificare le varie specie, molto diffuso anche presso i dialetti
romanzi. | due aggettivi hanno una funzione di opposizione;

» La differenza tra il grano duro e il grano tenero consiste nel fatto che
il primo e provvisto di arista il secondo no;

» Dei due tipi di Karuzel “grano tenero” karuzéla e bardhvaria
dall'altra specie per il colore del chicco piu bianco e per il sapore della
farina che, impastata, risulta piu dolce ed atta a confezionare tipici
dolciumi;

* La varieta di grano durcCindit € da considerare anche un
fitotoponimo, in quanto da tale specie ha tratto nome il toponimo
Cindi. Era in tale contrada che veniva maggiormente coltivato;

* Nell'ambito del “termine generico” ho riscontrato anche il lemma
cingré ~ ut, che si usava per indicare il grano tenero “imbastardito”,
ossia che nasceva e cresceva con sporadiche ariste;

* Intorno al lessemmiell ~ it“farina” ne ruotano molti altri indicanti gli
alimenti che si confezionavano e si confezionano comka,
karvigza, fukaca, kila, petza, valéla, ndénfurrnia, kulagi, vugalati,
bukziera, pirsheshi, shushela, lakroi, petulla, qinullela, kraskulli,
ruzeta, tarali, fukacolla, fletazit, fircult, shtridhjagtc.

Consultando il testo di Shefki Sejdi&jtonimia Shqipe e Kosovés
edito a Prishtiné nel 1979, ho potuto constatare come un buon numero di
lessemi € comune alle due varieta linguistiche arbérisht-shqip e che dal
punto di vista etimologico questi lemmi non traggono origine unicamente
dal ceppo linguistico originario, ma anche dal contatto che la lingua
albanese ha avuto con altre lingue. Pertanto, si riscontrano fitonimi che:
1. hanno un’origine preindeuropea (autoctona):

Mllag ~ a malva selvatica, Malva sylvestris, Malvaceae.

Questo lemma si riscontra gia ndDizionario latino-epiroticd di

Frank Bardhi (1635) e nelSaggio di Grammatologia Comparata

della lingua albanesedi Demetrio Camarda (1864). Il linguista

Gustavo Meyer lo ha ritenuto di origine greca; Eqrem Cabej lo ritiene

di origine preindeuropea (autoctona);

2. derivano dalla lingua greca. In tale gruppo di lessemi bisogna fare,
comunque, una distinzione cronologica, ossia quelli che hanno tratto
origine dal greco antico come:

Kumbull ~ @ Pruno o Susino selvativo, Prunus cocumilia, Rosaceae

(ritenuto da Gustav Meyer di derivazione latina, da La Piana di

derivazione albanese, da Eqrem Cabej, invece, di derivazione dorica,

evolvendosi lessicalmente nella lingua shqipe) e quelli che hanno
tratto origine dal greco medio e greco moderno come:

Kallm ~ i, Canna comune, Arundo donax, Graminaceae
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Kallmaré ~ g Cannuccia, Phragmites communis, Graminaceae
Vrokondé ~ aGigaro chiaro, Arum italicum, Araceae;
3. derivano dalla lingua latina:

Frash/er ~ ri Frassino, Fraxinus excelsior, Oleaceae

Ftua ~ ftoj Cotogno, Pirus cydonia, Rosaceae

Melth ~ it Panico, Setaria italica, Graminaceae;

In tale gruppo rientrano anche i lemmi di derivazione italo-romanza

come:

Patan ~ a Patata, Solanum tuberosum, Solanaceae

Mullunxhan ~ j Melanzana, Solanum melongena, Solanaceae;

4. un solo lemma pare che derivi dallo slavo antico:

Skorcavéc ~,iCetriolo, Cucumis sativus, Cucurbitaceae;

5. nel nostro corpus lessicale si riscontra anche un termine di origine
celtica:

Verr ~ i, Ontano, Alnus cordata, Betulaceae.

Concludendo, possiamo dire che lanalisi del lessico fitonimico
arbéresh assume un ruolo molto interessante per due motivi: uno di
carattere “interno” relativo all’aspetto semantico-cognitivo, tendente a
conoscere i fitonimi dal punto di vista sia lessicale che nel significato che
assumono: utilitd / non utilita, commestibilitd / non commestibilita, valore
religioso, uso terapeutico, etc., I'altro di carattere “esterno” ossia relativo
ai problemi del contatto con l'italiano e le parlate dialettali limitrofe.

A tale proposito non va dimenticato che il lessico fitonimico costituisce
“un terreno ricchissimo per valutare le stratificazioni nei prestiti, per
misurare la portata, per studiare i meccanismi di formazione lessicale”

Pertanto, € quanto mai necessario raccogliere il repertorio lessicale
fitonimico di ogni comunita arbéreshe; questa azione “potrebbe essere
davvero I'ultima occasione, se si considera che ormai i conoscitori diretti
del mondo agricolo stanno velocemente diminuendo, lasciando le
generazioni piu giovani con competenze fitonimiche limitate alle specie
pill comuni e piu appariscenfi'come le piante arboree di uso comune ed
erbacee di uso quotidiano.

Ho inoltre ritenuto opportuno riportare anche i toponimi e i
soprannomi presenti nella parlata di San Costantino Albanese che hanno
tratto origine da questo lessico.

Infine, vorrei esprimere un sentito grazie al prof. Francesco Altimari
per i continui suggerimenti che mi ha dato, allAmministrazione
Comunale di San Costantino Albanese e all’Amministrazione Provinciale
di Potenza che hanno assicurato la copertura delle spese della presente
pubblicazione e a tutti gli informatori per la pazienza e la comprensione
con cui hanno sopportato le mie inchieste sul campo.

Scanzano Jonico, marzo 2005

Pasquale Scutari
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Sistema di trascrizione

Il sistema alfabetico usato nella trascrizione del lessico fitonimico
della parlata di San Costantino Albanese corrisponde all’alfabeto albanese
moderno integrato da alcuni segni <hj> per il fonegh#ricativa palatale
sorda, <I> per il fonema&{] laterale palatale — che rispecchiano alcune
particolarita fonetiche della nostra parlata. Il sistema fonologico consta
complessivamente di 36 fonemi, di cui 30 consonantici e 6 vocalici:

a,b,c ¢ ddh e éfg0g,h hjij kL Il,mnn,o p,qrrrms,
sh, t, th, u, v, x, xh, zzh.

Nel dare, di seguito, una breve descrizione di questo sistema
fonologico (3) abbiamo ritenuto opportuno accostare ad ogni grafema
albanese il corrispondente grafema dell’alfabeto fonetico internazionale
(IPA) che servira a dare ai segni impiegati un valore fonetico esatto e
senza equivoci.

| FONEMI CONSONANTICI

| “fonemi occlusivi” ossia i suoni consonantici nella cui articolazione
il canale vocale rimane momentaneamente chiuso:

b [b] occlusiva bilabiale sonora, come “b” dellitalianbath [ba0]
“fava”; in fine parola ha una realizzazione intermedia tra sonora
e sordaelb [eAb] “orzo”.

d[d] occlusiva postdentale sonora come “d” dellitaliardardh
[dard] “pera’.

g[g] occlusiva velare sonora, come “g” dellitaliano nella parola
“gola’: gardh[gard], “siepe”.

gj[}] occlusiva palatale sonora, ha un suono come “ghi” dell’italiano
meridionale nella parola “ghianda’spurungjé [spurun’je:],
“asparagea’.

k [K] occlusiva velare sorda, come “c” dell'italiano nella parola
“cosa”: kallm [kalm],”canna”.

p [p] occlusiva bilabiale sorda, come “p” dellitalianpurdh [purd],
“fungo”.

g[c] occlusiva palatale sorda, ha un suono come la “chi” dell'italiano
meridionale nella parola “chiesajup[cup], “pioppo”.
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t [t] occlusiva postdentale sorda, come “t" dellitalianméndafile
[tronda’fike], “rosa”.

| “fonemi fricativi” o consonanti costrittive, cioe le consonanti la cui
articolazione comporta una ostruzione non completa del canale vocale.

dh [0] fricativa sonora interdentale, come linglese “theidh [vid],
“olmo”.

f [f] fricativa labiodentale sorda, come in italianibtia [’ftua],
“cotogno”.

h [h] fricativa velare sordéhudher[ huder], “aglio”.

hj[c] fricativa palatale sorda. Questo fonema ha un suono nettamente
diverso dal precedente fonema “h”. In posizione iniziale si
avverte lintensita di articolazionehjimuné [cimu’ne:],
“pagliaio”. In posizione finale, invece, [lintensita di
articolazione diminuiscestumahij[stu’macg], “petto”.

i [1] fricativa palatale sonora, come la “i” dell’italiano in “ierjfgmez
[’jomez], “marza”.

S [s] fricativa postdentale sordaasilikla[vasiAi’kua], “basilico”.

sh [[] fricativa palato-alveolare sorda, si pronuncia come il gruppo
“sc/sci” dell'italiano nella parola “scena’shoshull [*foful],
“giuggiolo”.

th [0] fricativa sorda interdentale. Si pronuncia come il “th” inglese di
thing “oggetto”: than[0Ban], “corniolo”.

v [v] fricativa labiodentale sonora, come “v”’ dell'italianeadhez
['vadez], “sorbo domestico”.

z[z] fricativa postdentale sonora, si pronuncia come la “s”
dell'italiano nella parola “rosa’'marez[’marez], “corbezzolo”.

zh [3] fricativa palato-alveolare sonora, si pronuncia come la *j
francese nella parojaur “giorno”: gozhd[gozd], “chiodo”.

I ‘_‘fqnemi affricati" os_sia le consonanti occlusive con soluzione
costrittiva anziché esplosiva:

c [ts] occlusiva postdentale sorda, si pronuncia come “z” dell’italiano
nella parola “ozio”gurric [gu’rits], pero selvatico.

¢ [tf] occlusiva palato-alveolare sorda, si pronuncia come la “c”
dellitaliano nella parola “cece’kacgeZ ’katfez], “robinia”.

x [dz] occlusiva postdentale sonora, si pronuncia come la “z”
dell'italiano nella parola “zero™arénx[na’rondz], “arancio”.

xh [d3] occlusiva palato-alveolare sonora, si pronuncia come il gruppo “gi”
dell'italiano nella parola “giornohirshi[dzic’fi:], “ciliegio”.
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| “fonemi nasali”:

m [m] nasale bilabiale, come “m” dell'italianonoll [mol], “melo”.

n[n] nasale dentale, si pronuncia come la “n” dell'italiamoén
[man], “gelso”.

nj [n] nasale palatale, si pronuncia come “gn” dell'italiano nella parola
“bagno”: dllénj [dlon], “ginepro”.

| “fonemi laterali” ossia le consonanti per la cui articolazione il
contatto fra la lingua e il palato avviene soltanto al centro del canale orale,
mentre l'aria fuoriesce liberamente da un lato o da due lati:

| [A] laterale palatale o liquida alveodentale laterale, si pronuncia
come “gl” dell'italiano “aglio”: lahuriz [£ahu’riz], “liquirizia”.

Il [1] laterale postdentale velarizzata, ha un suono velarizzato simile a
quello dell'inglese “lI” nella parol&ill “uccidi’: mllag [mlag],
“malva selvatica”.

| “fonemi vibranti” ossia le consonanti la cui articolazione comporta
I'entrata in vibrazione della lingua durante il passaggio dell'aria:

r[r] liquida alveodentale monovibrante, si pronuncia come la “r”
dell'italiano nella parola “rosa’tige [’rice], “erica”.

rr[r] liquida alveodentale polivibrante, si pronuncia con forte
vibrazione, senza essere, pero, una consonante daaia:
[car], “cerro”.
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| FONEMI VOCALICI

a [a]

e [e]

€ ]

i [i]

0 [0]

u [u]

bY

sia in posizione atona che tonica e aperta, centrale, non
arrotondataarr [ar], “noce”.

in posizione atona €& semichiusa, anteriore, non arrotondata:
gepariz[cepa’riz], “cipresso”.

In posizione tonica acquisisce una maggiore apertemaffer],
‘rovo”.

in posizione tonica &€ semiaperta, centrale, non arrotorjéatez
[’jomez], “marza”.

Quando € in posizione atona, all'interno della parola, si realizza
liberamente a secondo la pronuncia lenta o accelerata.

chiuso, anteriore, non arrotondato, sia bré¥dfik], “fico”, che
lungo, soprattutto in posizione final@li [u’li:], “olivo”.

in posizione atona € semichiusa, posteriore, arrotondata:
kollocidh[kolo’tsid], “euforbia”.

In posizione accentata € apedeosh[grof], “legume”.

e chiusa, posteriore, arrotondata in parole cokuengull
[’kungul], “zucca”.

In posizione finale puo presentarsi come lurggiatht [gic’du:],
“granello”.

(1) Marta Maddalon — Giovanni M.G.Belluscid?roposte preliminari per I'analisi del
lessico fitonimico arbé&resh in una prospettiva semantico-coghiti@aaderni del
Dipartimento di Linguistica dell’Universita della Calabria, Serie linguistica 6
(1996:67-95 ), pag. 69.

(2) Marta Maddalon — Giovanni M.G.Belluscio, op. cit., pag. 75.

(3) Per una descrizione approfondita e sistematica si rimanda a:

Martin Camaj,La parlata arbéreshe di San Costantino Albanese in provincia di
Potenza Centro Editoriale Librario dell'Universita della Calabria, Rende, 1993.
Pasquale Scutari, Unstudio fonologico e morfologico sulla parlata arbéreshe di
San Costantino Albanes€ipografia del Cav. Pino Benvenuto, Cosenza, 1997.
Pasquale Scutarl| lessico della parlata arbéreshe di San Costantino Albanese
Centro Editoriale Librario dell’Universita della Calabria, Rende, 2002.
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PIANTE ARBOREE

Abete biancq bredh ~ j [bred ~ 1],

Abies alba, Conifere.

Shqip:bredh i bardhé&, bredh.

Era consuetudine ricavare da tale pianta
delle strisce sottili chiamatpishaz ~ it
[’pifaz ~ 1it], con le quali venivano
preparate delle fiaccolgaker/e ~ ja
[ja’kere ~ ja].

Queste venivano accese durante le ultime
tre notti del mese di marzo da gruppi di
giovani che percorrevano le varie contrade.

Era questo un rito propiziatorio per far si che durante I'anno i lupi non
facessero strage delle greggi.

Il lemma pish/é ~ aé comune nella lingua shqgipe, dove indica
genericamente la famiglia delle Conifere e in modo particolare i termini
“pino” e “fiaccola”.

Acero oppio, krek/ez ~ zd, krekez ~
"krekza], Acer campestris, Aceraceae.
Shqip:kreké, krekéz.

Acero riccio, fletgjér ~ g [fAet’se:r ~ a], Acer
platanoides, Aceraceae.
Shqip:panjé gjetherrapi.
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Agrifoglio, prrar ~ i, [pra:r ~ 1], llex
aquifolium, Aquifoliaceae.

Shqip:bar i keq, larth, lar i egér, lar i zi,
prrall i buté, pérnar i egér, dushk i egér,
beronjé, gjemp ujku, glémp ujku,
rrudhgeni, ashe, ashje.

Albicocco, kockavel/e ~ jafkot{ka’veAe ~

e\{\}}}i\? kotfka’ve4ja], Prunus armeniaca, Rosaceae.

Shqip:kajsi.

Alloro, dhaf/en ~ na|’dafen ~ *0afna],
Laurus nobilis, Lauraceae.
Shqip:dafiné, lar, dhafné&, dafme, lare,
lor, dafné, luvari

Amareno, ciliegio

montano, xhirshi e eger ~
xhirshia eger[d3zic’fi: e

“eger ~ dzir’fi:a eger],
Prunus cerasus, Rosaceae.
Shqip:vishnje, vishnjak,
vishné, gershi e egér.
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Arancio, narénx ~ aJna’rondz ~ a],
Citrus sinensis, Rutaceae.
Shqip: portokall portokale, portogal.

Betulla, allvan ~ i [’alvan ~ i], Betula
pendula, Betulaceae.

Shqip:méshtekné me lythe, méshtekné e
bardhé, krahjeté, baloshe, bletéz,
méshlekér, méshtekné, mustekén.

Biancospino comunemurriz ~ a,

[mu’riz ~ a], Crataegus monogyna,
Rosaceae.

Shqip:murriz njébérthamésh, murriz me
njé shtylléz.

Biancospino nerq kulumbri ~ a
[kuAu’mbri: ~ a], Crataegus pentagyna,
Rosaceae.

Shqip:murriz pesébérthamésh.
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Cacag llot ~ a, [lot ~ &, Diospyros kaki,
Ebenaceae.

Shqip:hurmé e madhe, kakia e madhe,
kaki mollé Adami

Canna comune kallm ~ i [kalm ~ i], Arundo
donax, Graminaceae.
Shqip:kallam i buté, kallam i madh, kallam

Cannuccia kallmaré ~ a[kalma’re: ~ a],
Phragmites communis, Graminaceae.
Shqip:kallmishte e Australisé, shqirré, kallam,
plish, kallam uji, férkag, shamak, bar kryezi,
shavar i egér, bar’fshise, térské.
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Caprifico, fik i éger ~ fiku egeffik i ’eger ~
“fiku ’eger], Caprificus, Moraceae.
Shqip:fik i egér.

Carpino comune shkoz e bardh ~
shkoza bardhfkoz e bard ~ ’{koza

bard], Carpinus betulus, Corylaceae.
Shqip:shkozébardhé, cliré, shkozébardhé
e larme, shkozébardhé e éger,
shkozégomare, shkozébardhé e bardhé,
shkozébardhé e buté

Carpino nero, carpinello, shkoz e kuqge
~ shkoza kugédfkoz e ’kuce ~ ’fkoza
"kuce], Ostrya carpinifolia, Corylaceae.
Shqip: méllézé, mullzé, mudhezé,
méllénxé, mllez.

Castagnq kshténj ~ a[kfton ~ a], Castanea
sativa, Fagaceae.

Shqip:géshtenjé e kultivuar, késhténjé,
késhtenjé, maron, kshtejé, gishtajé,
kshtaj,géshtenjé e buté.
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Cedro, qit/er ~ ri, [citer ~ ’citri], Citrus
medica, Rutaceae.
Shqip:qitér, kitér, qitré, qitro.

Cerro, garr ~ i, [car ~ 1], Quercus cerris,
Fagaceae.

Shqip:qarr, lis i bardhé, lis garr,
gerrabardhé

Ciliegio, xhirshi ~ a,[d3ir’{i: ~a],

Prunus avium, Rosaceae.

Shqip:qgershi, qurshi e buté, bjli, gershi e
buté.

Varieta:

e kuqge[kuce]

e zez[e zez]

malatka bardh[ma’Aatka bard]

malatka kuge[ma’£atka ’kuce]

Cipressq gepariz ~ i[cepa’riz ~ 1],
Juniperus sabina, Cupressaceae.
Shqip:jermésing, déllinjé sabiné, jarmés,
jersminé, shokéshtiré, somené, somin,
sumené
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Corbezzolg mar/ez ~ za|’marez ~
’marza], Arbutus unedo, Ericaceae.
Shqip:mare, marushe, marezé, mare
unedomare, mret, kogimare, kukumare,
kukumace, kogumare

Non riscontrato nella parlata di San
Paolo.

Corniolo, than ~ a,[0an ~ a], Cornus

mas, Cornaceae.

Shqip:thané, thanéz, thané e buté,

thané e kuge, sharrékuge

Fras.Dhéndrri ésht i lart e i bardh, nusja

€ nj’buz thanlo sposo é alto e bianco, la
sposa e una bocca di corniola (dalle labbra
molto colorite).

Cotognag ftua ~ ftoi,[’ftua ~ ’ftoi], Pirus
cydonia, Rosaceae.
Shqip:ftua.

Edera, urdhé ~ aJur’dc: ~ur’de:a], Hedera
helix, Araliaceae.

Shqip:urth, hurth, urdh, bérshlan, shermashek,
brushtullé, bushqgau, dredhe, hurdhe, larth,
lardh, longjie, ngjités, qgisar, lerth, hurthk.
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Faggio, fag ~ u,[fag ~ u], Fagus

| sylvatica, Fagaceae.

Shqip:ah, agj, ah i bardhé, ah i kuq, ah
pyjesh.

Farnetto, shpardh ~ i[fpard ~ 1],
Quercus frainetto, Fagaceae.
Shqip:shpardh, shparth, ballgum,
bungél, bungékeqe, llapan, méllak,
shparr, bungé e bardhé, carr i zi.

Fico, fik ~ u,[fik ~u], Ficus carica,
Moraceae.

Shqip:fik, fig, fik i buté, fik i cigért, piri.
Varieta:

hjéti, [ hjeti]

llataruni, [lata’runi]

triani, [tri’ani]

i zi, [1zi]

Fico d’India, fik pallét, [fik pa’let],
Opuntia ficus-indica, Cactaceae.
Shqip:fik deti.
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Fillirea, mret ~ i,[mret ~ 1], Phillyrea
latifolia / Phillyrea angustifolia,
Oleaceae.

Shqip:mérsiné, mreté gjetengushté,
krifshé, grifshé, kripshé, shkélnjet.

Frassino da mannaorniello, frash/er ~
r, [’frafer ~ ’frafri], Fraxinus ornus,
Oleaceae.

Shqip:frashér i bardhé, frashén i egér,
frashér mali, frashén

Gelso nerg mén ~ i[mon ~ i], Morus
nigra, Moraceae.

Shqgip:mén i zi, man i zi, dudé e zezég,
mure e zesé

Gelsg mén napulltan[mon napul’tan],
Morus alba, Moraceae.

Shén Palmen i bardh.

Shqgip:mén i bardhé, man i bardhé, dudé
e bardhé&, mure e bardhé.
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Ginepro, dllénj ~ a,[dlop ~ a],

Juniperus oxycedrus, Cupressaceae.
Shqip:déllinje, délli, déllinjé e kuqge,
déllajé e kucge, délli e egér, dullajé,
dullenjé e buté, dullenjé, dulli, dullig, glli
e kuce, pishak.

Ginestra comune, ginestra odorosa
spart ~ a,[spart ~ a], Spartium junceum,
Leguminosae.

Shqip:gjineshtér, sparté, xané, sallaftogé.
Pianta utilissima un tempo; dopo una
particolare lavorazione si ricavava il filato
che veniva lavorato con il telaio,
ricavando tessuti grossolani.

fras. Esht e verdh si lulja spartese
giallognola come il fiore della ginestra (di
donna poco colorita).

Giuggiolo, shoshull ~ a[’foful ~ a],
Zizyphus vulgaris, Ramnaceae.
Shqip:hide, kim¢é, ide, xinxife, shoshull.

Leccio, ilk ~ u, [iAk ~ u], Quercus ilex,
Fagaceae.

Shqip:ilge, hilge, ile, ilnjé, yInjé, ylqge,
légeshté
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Lentisco, sqgin ~ i,[scin ~ i], Pistacia
lentiscus, Anacardiaceae.
Shqip:xiné, shqginde, gushtericé,
pércéllashmé, pujtullé, shqin.

Limone, llimun/e ~ ia[li’mune ~ li’munia], Citrus
I|mo_n, Rutaceae.
Shqip:limon, limun, liman.

Mandorlo, mindull ~ a,[’mindul ~ a], Prunus
dulcis, Amygdalus communis, Rosaceae.
Shqip:bajame.

Melo, moll ~ a,[mo:1 ~ a], Malus domestica,
Rosaceae.

Shqip:mollé.

Varieta:

e kuge[e ’kuce]

kanamelle[kana’mele]

llapje, ['lapje]

llimunxhéle [limun’dzefe]
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Melo selvaticqg moll e éger ~ molla eger,
[mo:l e ’eger ~ mo:la ’eger], Malus
sylvestris, Rosaceae.

Shqgip:mollé e egér, mollé e tharté,
mollginé, mollgé, viagké, diviacké,
thagké.

Melograno, sheg ~ a[feg ~ a], Punica
granatum, Punicaceae.
Shqip:shegé

Nocciolg, lajthi ~ a,[Aaj’6i: ~ a],
Corylus avellana, Corylaceae.
Shqip:lajthi, lajthi e buté, lethi, lethajé,
lejthizé, lajthizé.

Noce arr ~ a, [ar: ~a], Juglans regia,
Juglandaceae.

Shqip:arré, kagké.

Dalla bollitura della corteccia si otteneva
un infuso di colore marrone, in questo Si
immettevano i tessuti lavorati al telaio per
colorarli.

Le foglie venivano utilizzate per bloccare
I'eccessiva sudorazione dei piedi.

Fras. S’jan arra sa trokullnjen non ci
sono noci in giusta misura (non tutte le
cose dette sono vere).
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Oleandro, pikadhaf/en ~ ngpika’dafen
~ pika’0afna], Nerium oleander,
Apocynaceae.

Shqip:marshallojé, pandro, lule kishe,
leander, zakum, dafiné deti, pikadrafén,
landro.

Olivo, ullir ~ i, [u’li:r ~ 1], Olea europea,
Oleaceae.

Shqip:ulli.

Varieta:

farizani, [fari’zani]

ulliri éger, [u’li:ri eger]

ulliri ric, [u’li:ri rits]

ulliri valit, [u’li:ri *vaKit]

Olmo, vidh ~ i,[vi0 ~ 1], Ulmus carpinifolia,

Ulmaceae.
Shqip:vidh.

Ontano, verr ~ i, [ver ~ 1], Alnus
cordata, Betulaceae.
Shqip:verr.
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Pero, dardh ~ a,[dard ~ a], Pyrus communis,
Rosaceae.

Shqip:dardhé&, dardhé dimrore, goricé.
Varieta:

ballkune [ball’kune]

e bardh [e bard]

e kuge[e ’kuce]

dimrit, [’dimrit]

mbrone] [’mbroneA]
muskaréle[muska’reAe]
muskatjéle[muska’tjeAe]

ruzare [ru’zare]

skorce] [’skortseL]

prima o poi diventa palese).

Pero selvatico gurric ~ a,[gu’rits ~ a], Pyrus
pyraster, Rosaceae.
Shqip:dardhé e egér.

Pesco pjeshk ~ a[pjefk ~ a], Prunus persica,
Rosaceae.

Shqip:pjeshké, shefteli.

Varieta:

e bardh [e bard]

pirkoka, [pir’koka]

| sanguinja[san’guipa].
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Pioppo nera qup ~ i,[cup ~ 1], Populus
nigra, Salicaceae.
Shqip:plep i zi, kulmeti, shpel, shpi, Iti.

Pruno, susino selvaticokumbull ~ a]’kumbul ~ a],
Prunus cocumilia, Rosaceae.

Shqip:kumbull e egér, kumbull e tharté.

Shén Palkumbull e eger.

Quercia, fragno, lis i but, [Ais 1 but], Quercus
trojana, Fagaceae.

Shqip:bulgér, bugjér, bujgér, lis bujk, meckadin,
meckar, qarrazi, qarr i egér, garr i zi, garr
magjyp, garr bulgrak, xérr.

Robinia, kac/ez ~ zg,’katfez ~ "katfza],
Robinia pseudoacacia, Papilionaceae.
Shqip:akacje e rreme, rogovecké, makaze,
drizé e buté, sallgam, kapé, bagrem, cali.
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Rovere eshk ~ u[efk ~u], Quercus

petraea, Fagaceae.

Shqip:bungé, bungékege.

Questo lemma non si riscontra nella parlata
di San Paolo.

Salice shelk ~ u i bardh[fefk ~u i bard], Salix
alba, Salicaceae.

Shqip:shelg i bardhé, shelnje e bardhé.

| giovani rami, molto flessibili, vengono utilizzati
per ingiuncare vigneti e fabbricare cesti e panieri.
Varieta:

shelku i kug[’feAku kuc], Salix purpurea;
Shqip:shelg i kuqg, shelg i purpurt.

Shelku i éger[’{eAku ’eger], Salix caprea.
Shqip:shelg i egér, mackoviné.

Sorbo domesticovadh/ez ~ zg, vadez ~
’vadza], Sorbus domestica, Rosaceae.
Shqip:vadhé, vodhé, brreki, vojsé,
vadhéz, survé, voeseé, shurbé.

Sorbo degli uccellatori cinxifé ~ a
[tsindz’fe: ~ a], Sorbus aucuparia,
Rosaceae.

Shqip:vadhé e egér, vadhé zogkapése,
allxhuran, burkijé, rruc.
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Sorbo montang vadhez e
eger ~ vadhza egef;vadez
e ’eger ~ ’vadza ’eger],
Sorbus aria, Rosaceae.
Shqip:vodhévige, vodhéveg,
kollogjin, zokth,
mollézvigézé.

Susing grumel/e ~ jaJgru’meAe ~ gru’me4ja],
Prunus domestica, Rosaceae.
Shqip:kumbull, shtépiake, kumbull gjatore,
kumbull gérginjé, kumbull pestilké, kumbull
Vardari.

Shén Palkumbull ~ a.

Varieta:

makanandg[maka’nande]

pirung, [pi’rune]

shinjanjel [fi’nane£]

Terebinto, kukrigé ~ a [kukri’ce: ~ a],
Pistacia terebinthus, Anacardiaceae.
Shqip:bafér, pugéll, gelbés, rruth,
rrunjé, frashér i egér, sqgelbés, rrug.

Tiglio, llumtil ~ i, [lum’ti£ ~ i], Tilia
platyphyllos, Tiliacea

Shqip:bli fletégjeré, bli llapush, mbli, i,
lluké, lipé.
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PIANTE ERBACEE, FIORI E ARBUSTI

Afaca, veccia lustra,putanél/ez ~ za
[puta’nekez ~ puta’neAza], Lathyrus
aphaca, Papilionaceae.
Shqip:miléz, sygjarpén, pusul i egér,
kokozezé&, molléz, veshgjarpni.

Non riscontrato nella parlata di San
Paolo.

Aglio, hudh/er ~ raJ’huder ~ "hudra], Allium
sativum, Liliaceae.

Shqip:hudhér, hudér, hudhéré

Il bulbo, consumato crudo, € un ottimo
regolatore della pressione arteriosa.

Amaranto, nen/ez ~ zg,’nenez ~ 'nenza],
Amaranthus retroflexus, Amaranthaceae.
Shqip:nené, nené e spérveshur, nené e
pérveshur, lulecurani, nené kallishte, bar
llapush. .

Di sapore dolceg émbél E commestibile per
persone e animali.Viene lessata insieme ad altre
verdure e fritta con aglio e peperoncino.
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Anice selvaticqg mrajt e éger[’mra:jt e
’eger], Pimpinella anisoides, Ombrelli-
ferae.

Shqip:maraj, maraq i egér.

| frutti vengono seccati e largamente
usati per aromatizzare biscotti, taralli,
ciambelle, etc.

Anice verde finagast/er ~ ri,[fina’caster ~
fina’castri], Pimpinella anisum, Ombrelliferae.
Shqip:anason

Asfodelo mediterraneq barradhisht/Ja, [bara’
0ift ~ a], Asphodelus microcarpus, Liliaceae.
Shqip:badhér.

Non riscontrato nella parlata di San Paolo.

Asparagea spurungjé ~ ajspurun’je: ~

a]. Asparagus acutifolius, Liliaceae.
Shqip:shpargull gjethemprehté, ferremi,
sporeng, bizdre, bizhge, bar miu, ckranth,
brengé thiu, ferruc, carabujk, ferré
shejtani, spéréngé, shpérénz.
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Asparago, spuréng ~ ufspu’rong ~ u],
Asparagus officinalis, Liliaceae.
Shqip:shpargull mjekésor, shpargull i
réndomté, sparengj, sporeng i buté,
shprangull, sperenj, ferr e buté, pipe.

Aspraggine volgare,bres ~ a e but / bres ~

a e eger[bres ~a e but/ bres ~a e ’eger],
Picris (= Helminthia) echioides, Compositae.
Shqip:cifur, cifur si shélligé. .
Bresa e but di sapore dolcee(émbél E
commestibile sia per le persone che per gli
animali. Lessata insieme ad altre verdure,
condita con olio crudo e aglio diventa il
ripieno per i calzonilékrua ~ o) cotti al
forno. .
Bresa e egee di sapore amare (tharej. E
commestibile solo per gli animali.

Le due varieta si differenziano dalla forma
fogliare: larga la prima, oblunga la seconda.

Avena selvaticatirshér/ez ~ zaltir’forez ~
tir’forza], Avena sativa, Graminaceae.
Shaqip:térshéré, térshané, dérshéré, greshteré.
E commestibile per gli animali. Dalla cottura
con mele, pere secche, fichi secchi si ottiene un
decotto usato per curare il raffreddore e
I'affanno. Dalla bollitura si ricavava, anche, un
infuso dalle qualita lassative.
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Basilico, vasilik/ua ~ oi,[vasifi’kua ~
vasiAi’koi], Ocymum basilicum, Labiatae.
Shqip:borzilok, vasilikon, bojsileg, busule,
sefergjen, selfion, selfigen, selfen, fesilgjen,
fasligen.

Bietola selvatica sésk/el ~ la]’seskek ~

’sesk£a], Beta vulgaris, Chenopodiaceae.
Shqip:pazi, panxhar i réndomté.

Di sapore dolcedq émbél Normalmente viene
lessata e fritta nell'olio con aglio e peperoncino,
oppure lessata e condita con olio crudo. Ancora,
lessata e condita con olio crudo, sale, aglio e pepe
rosso macinato costituisce il ripieno di un tipico
calzone lakr/ua ~ o) che viene cotto al forno.

Borragine comune vrrajn ~ a,[’vrajn ~ a],
Borago officinalis, Borraginaceae.

Shqip:shaja mjekésore, shajé, lépushé.

Di sapore dolce g émbél Viene consumata
lessata mista a fagioli cotti in pignatta, il tutto
condito con olio crudo, aglio e sale.

Buglossa azzurra gluhza lopes
[’gAuhza ’Kopes], Anchusa italica,
Boraginaceae.

Shqip:gjuhélopé e kaltér.

Le cime tenere sono commestibili.
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Caglio, attaccavestengjic ~ it, [nyits
~ it], Galium aparine, Rubiaceae.
Shqip:ngjités, ngjités rrodhe,
barikatullace, jevgé, katrithg, rrodhe,
barnxhits, nxhits, motenjé, rrozgé.

Camomilla, hamumil ~ ahamu’miX ~

a], Matricaria camomilla, Compositae.
Shqip:kamomil

Come decotto € molto usata a scopo
medicamentoso per curare la febbre, il
dolor di ventre e l'ansia.

Caprifoglio, matrasill/e ~ ja[matra’sile
~ matra’silja], Lonicera etrusca,
Caprifoliaceae.

Shqip:dorézonjé etruske, mustraké.
Non riscontrato nella parlata di San
Paolo.

Carciofo, skallier ~ i,[ska’lier ~ 1],
Cynara scolymus, Compositae.
Shqip:angjinare, articoke, linardh,
articok rrékuall.
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Cardo branca-orsina, glémbi gaidhures,
[’gAombi gai’dures], Carduus
acanthoides, Compositae.
Shqip:freshkull, freshkull si gjemb, ferré
gomari e vogél, vorrovesh.

Di sapore dolcei @mbe). E
commestibile per gli animali.

Cardo mariano, sili marina, glémbi
bardh, [’gAombi bard], Silybum
marianum, Compositae.
Shqip:thérrecké, gjembgomari.

Cardo santg vambaceél ~ i[vamba’tfeX
~ 1], Cnicus benedictus, Compositae.
Shqip:knik i uruar. .

Di sapore dolcei @mbe). E
commestibile per gli animali.

Carota selvatica qift/er ~ ri, [’cifter ~
“ciftri], Daucus carota, Ombrelliferae.
Shqip:karoté, karoté e egér, lule turpi,
lule hané, luleperde, lulemarrje,
lulebereqeti, rrozé e vogél, rrigén.

Di odore puzzolenteggelbe).

E commestibile per gli animali. In tempi
tristi veniva utilizzato anche dalle persone
ma cotto insieme ad altre qualita di
verdure.
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Cavolo, kapuc/e ~ ja[ka’putfe ~
ka’putfja] laker ~ lakrg [’Aaker ~
’Kakra], Brassica, Cruciferae.
Shqip:lakér.

fras.Ci jan kto lakra ¢i rrfien che sono
gueste bugie che racconti.

Cece gig/er ~ ra,[’cicer ~ ’cicra], Cicer
aletinum, Leguminosae.
Shqip:qigér, gighere.

Centaurea, kriat/ez ~ za[kri’atez ~
kri’atza], Centaurea solstitialis,
Asteraceae, Compositae.

Shqip:kokocel, gjemb i bardhé,
temballéz, ferrbardhé&, kokorké, kaciram,
solstici.

Tenera € commestibile per gli animali, a
piena maturazione & pungente.

Centaurea giallg trrikitrrak ~ a,

[triki’trak ~ a], Blackstonia perfoliata,
Genzianaceae.

Shqip:flashter népérfletése, giqér e egér.
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Cerinta, erba vajola, kémsorr/ez ~ zdkom’sorez

~ kom’sorza], Cerinthe auricolata, Borraginaceae.
Shqip:qirinthé&, cerinth.

Di sapore molto dolce shum e émbgl Le
inflorescenze di questa pianta sono ottime per la
produzione del miele.

Cetriolo, skorcavec ~ i[skortsa’vets ~
1], Cucumis sativus, Cucurbitaceae.
Shqip:kastravec, trangull.

Cicerchia, ¢érkull ~ a,[’tferkul ~ a], Lathyrus
sativus, Leguminosae.
Shqip:kockull, vingjér.

Cicoria, shkojr ~ i,[’fkojr ~ 1],

Cichorium intybus, Compositae.
Shqip:cikore, bresé, lulekorja,
parkalidhé, tamélgak, farcak, lulevidhi,
barkali, rradhiqe, barmajasili, kore.

Di sapore amaroi (tharet). E molto
usata, viene lessata con altre qualita di
verdure e fritta nell’olio con aglio e
peperoncino oppure solo lessata e
condita con olio crudo e sale.
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Cicuta maggiore kukut ~ a[ku’kut ~ a], Conium
maculatum, Ombrelliferae.

Shqip:kukuté, maguné, kukuté e njollosur, kakudé.

Un tempo veniva usata al posto del sughero nella
preparazione delle botti prima della riempitura; Ottima
come turacciolo per chiudere il cocchiume.

Cinoglossq gluhza déles’gAuhza deAes],
Cynoglossum creticum, Borraginaceae.
Shqip:gjuhégen i Kretés, bar hallve.

Cipolla, gep ~ aJcep ~ a], Allium cepa,
Liliaceae.
Shqip:gep

Cipolla selvatica bulgaz ~ aJbuk’gaz ~ a],

Muscari comosum, Liliaceae.

Shqip: péshtrik cuflor, péshtrik i madh, kalojerth,
hardhuriell, lule gjarpéri, rrush qyqge, pras gjarpni.
Di sapore dolce g émbél Lessata viene fritta
nell'olio con I'aggiunta di uova.
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Cisto rossq lulja fatjes [’AuAja ’fatjes],
Cistus incanus, Cistaceae.
Shqip:ménishte, majnishte, ndrockéz,
lule breshke, rrushe, mangérishte,
munishte.

Insieme a fiori di sambucdu{e shtogy,
rosmarino ozmarir), coda secca d’'aglio
(bisht hudhrjé e vino {er) veniva
Immessa in una piccola pignatta.

Erano questi gli elementi che costituivano
gli ingredienti per I'orazione a carattere

magico-terapeutico per la guarigione da diversi mali provocati dalle Fate.
La piccola pignatta, messa vicino al fuoco, se incominciava a bollire
subito significava cherfik ishe i rrahur~ non eri colpito dalla malia” se,
invece, tardava a bollire significava essere colpito dal maleficio delle Fate
ed allora si recitava l'orazionerdcjunza poczes- |'orazione della
pignattina” durante la quale chi officiava, sempre una donna, toccava la
parte dolorante dell’lammalato, per nove volte, con le dita bagnate di vino.

Colutea, vescicariakarth/el ~ la,
[’karBek ~ ’karfA&a], Colutea
arborescens, Leguminose.
Shqip:fshikékarthé, karthpulé, matare,
drokth, shikarth, ganthpulé, kerr, kerrth,
kopacé, kérsag, drogsht.

Cotone, mumbak ~ utjmum’bak ~ ut],
Gossypium vitifolium, Malvaceae.
Shqip:pambuk.
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Crescione, nasturzig djegth ~ it,[djeg0
~ it], Nasturtium officinale, Crociferae.
Shqip:purgark, sherc.

Ebbio, qginjgj/err ~ rri, [’cipger ~

“cipyri], Sambucus ebulus,
Caprifoliaceae.

Shqip:qingél, kingél, rrush geni.

| semi maturi venivano pestati ricavando
una sostanza cremosa che si spalmava
sui piedi per bloccare I'eccessiva
sudorazione.

Elleboro puzzolente shpend/er ~ ra,
[’fpender ~ *fpendra], Helleborus
foetidus, Ranunculaceae.
Shqip:shpendér, tage.

Come decotto veniva usata per uso
veterinario.

Lemma non riscontrato nella parlata di
San Paolo.

Enula vischiosa spilith/e ~ ja,[spi’AiBe ~ spi’Kifja],
Inula viscosa, Compositae.
Shqip:plenér, oman.
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Equiseta bisht dhélprje[bift *dedprje],
Equisetum arvense, Equisetaceae.
Shqip:képutje, krips, krizm, bar paresh, grreth i
arave, képutje arash, bargjan, hjeksé e fushave.

Erica, rig/e ~ ja,[’rice ~ ’ricja], Erica
scoparia, Ericaceae.

Shqip:shqopé, grathaté.

| rami si utilizzavano per fabbricare
rustiche scope mentre la radica era una
fonte di guadagno per molte persone in
guanto da essa si ricavavano oggetti come
pipe, ciotole, bocce, etc., oppure si
vendeva.

Eringo, glémbi ¢ugit[’gAombi ’tfutfit],
Eryngium campestre, Ombrelliferae.
Lemma non riscontrato nella parlata di
San Paolo.

Shqip:gjembardhé fushash, gojé gomari,
gjanabardhé, gjemé dybeke, therré e
bardhé, therré irici.

Euforbia rigida , kollocidh ~ a,

[kolo’tsid ~ a], Euphorbia rigida,
Euphorbiaceae.

Shqip:rriell i paepshém.

Il succo lattiginoso ha qualita venefiche;
si tagliuzzava e si gettava lungo i corsi
d’acqua per stordire e pescare pesci e
anguille.
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Fagiolo, fasul/e ~ ja[fa’suke ~
fa’sufja], Phaseolus vulgaris,
Leguminosae.

Shqip:fasule, grosh.

Varieta:

e bardh [e bard]

e kuge[e ’kuce]

kanalline [kana’line]
marruceljg [maru’tse£ja]
mashkarunia[mafka’runia]

mariscus, Cyperaceae.

Shqip:klad marsiké, klad si fik i egér.

Viene usata per la preparazione delle botti
prima della riempitura e per impagliare
sedie.

Farfara, tossilagine comunepetk/ta ~ oi,

[pet’kua ~ pet’koi], Tussilago farfara, Compositae.
Shqip:thundérmushké, rapuhé e egér, llapuh,
llapush.

Shén Palfleta petkoijt. R

Di sapore dolcei(émbe). E commestibile per gli
animali, si da specie ai suini.

Farinello comuneg labot ~ it i but,

[£a’bot ~ it 1 but], Chenopodium album,
Chenopodiaceae.

Shqip:nenébardhé&, minuer i bardhé,
mjelléc. .

Di sapore dolcei(émbe). E comme-
stibile sia per le persone che per gli
animali.
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e [ava, bath ~ a,[bab ~ a], Vicia faba, Leguminosae.
: & Shqip:bath.

Felce fier ~ a mashkullord ’fier ~ a
mafku’lore], Asplenium ceterach
(Ceterach officinarum), Aspleniaceae.
Shqip:bar gjarpéri, shkrofi, firishté guri,
fir i egér, bar kulloshtre.

Felce femminag fier ~ a femer[’fier ~a
“femer], Asplenium (= Athyrium)
Onopteris / filix foemina, Aspleniaceae.
Shqip:fier femér.

Finocchio, mraj ~ t,[mra:j ~ t], Foeniculum
vulgare, Ombrelliferae.

Shqip:kopér, marajé, maraské, nedér.

| frutti seccati vengono usati per aromatizzare i
salumi. Le tenere piante lessate insieme ad
altre specie di verdura vengono fritte con aglio
e peperoncino.
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Fiordaliso vero, bérit e fshiesegba:rit e

"ffieses], Centaurea cyanus, Compositae.
Shqip:kokogel i kaltér, kokogel.

I rami di questa pianta erbacea essiccati, puliti
dalle infiorescenze e dalle foglie, uniti in piccoli
fasci costituivano piccole scope per uso
casalingo, come per pulire il focolare dalla
cenere.

Forasaccq sakuatrip ~ a[sakua’trip ~ a],
Bromus erectus, Graminaceae.
Shqip:barthek i ngritur, barthek i pérpjeté,
bilba e ngritur.

Fragola comune dreth/ez ~ zd,’drebez ~
’dreOza], Fragaria vesca, Rosaceae.
Shqip:luleshtrydhe, dredhéz, shtrydhez,
bishtéshkurte, bredhez, cilek, plyshké, derthe,
dredhés, dredhézé, dredhéz, dredhzé e malit,
dredhzé, dredhzébjeshke, dredhzékamgate,
drethe, drethezé, gérthe, jupe, luledredhe,
lulédredhe, maréz, ortyté, plyshké, plyské.

Garofano, garofull ~ i,[ga’roful ~ 1],
Dianthus caryophyllus, Cariophillaceae.
Shqip:karafil, pérvashé, karafile, bimké,
karanfil, karamfil.
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Giaggiolo nanq lulja gjarprit, [’Aukja
’yarprit], Iris chamaeiris, Iridaceae.
E venefica specie per i galliformi.
Questo lemma non si riscontra nella
parlata di San Paolo.
Shqip:shpatore.

Gigaro chiaro, vrokondé ~ a,
[vrokon’de: ~a], Arum italicum,
Araceae.

Shqip:kelkazé, misérgjarpni, kelnaze,
kelmaje.

Girasole, lulja diellit, [ AuAja ’dielit],
Helianthus annuus, Compositae.

| semi sono un ottimo mangime per i polli.
Shqip:lule dielli.

Shén Palxhirasoll ~ i.

i Giunco comune jung ~ ut,[jung ~ ut], Juncus
‘v, . . | effusus, Juncaceae.
7w Shqgip:xunkth, zhugé, kulmak i pérhapur, kashér,
- ¢ s3=t« | kullojsé, shavar, kafeslule.
2 ﬁaq Era utilizzato per fabbricare canestri per la ricotta
« || el formaggio.
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Giunco acutg pllumbég/e ~ ja
[plum’bece ~ ja], Juncus acutus,
Juncaceae.

Shqip:xunkth i buté, kulmak i mprehté.

Gladiolo dei campi lulja Shén Kostandinit,
[’Auf£ja fon kostan’dinit], Gladiolus italicus,
Iridaceae.

Shqip:gladiolé e Italisé.

Lemma non riscontrato nella parlata di San
Paolo.

Gramigna, krris/el ~ la,[’krise£ ~ "kris£a],
Agropyrum elongatum, Graminaceae.
Shaqip:gram.

E commestibile per gli animali. Il decotto di
radici € un ottimo diuretico.
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Grano, grur ~ et,[gru:r ~ et], Triticum
aestivum, Graminaceae.

Shqip:gruré.

Varieta di grano duragyfur t'fort):

cind ~ it, [tfind ~ it]

kapell ~ it [ka’pel ~ it]

Varieta di grano tenero:

karuzeéla bardh[karu’ze£a bard]

karuzela kugge[karu’zeAa kuce]

majork ~ @ [ma’jork ~ a]

Varieta intermedia tra il grano tenero e |l
grano duro:

xhentill ~ it [dzen’til: ~ it]

Fras.\ete gruret tek nik é thesia il grano
dove non c’é il sacco (non a tutti capitano
le stesse occasioniNdo gjith zojt njihin
gruretl se tutti gli uccelli conoscessero il
grano! (per chi sbaglia nella scelta).

Granturco, trokomél ~ t[troko’meA ~

t], Zea mays, Graminaceae.

Shqip:misér, kallomog, kollomog.
Commestibile per gli animali e per le
persone; Si consuma cotto o arrostito; con
la farina si fa la polenta, un tempo anche il
pane e una specie di tokalaci. L'infuso
delle barbe € un ottimo diuretico.

Fras.Oi ¢i buk trokomeli ésht ki njiri!Oh
che pane di granturco é costui! (di persona
stupida).

Grespino comune rréshel ~ i i but,
[ro’fek ~ 11 but], Sonchus oleraceus,
Compositae.

Shqip:rréshyell perimesh, cicajé,
tamélcak i buté.

E commestibile.
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Grespino spinosqrréshel ~ i i eger
[ro’fek ~ 11 eger], Sonchus asper,
Compositae.

Shaqip:rréshyell i ashpér.

E commestibile per gli animali.

Indivia, shkaroll ~ a,[fka’rol ~ a], Cichorium
endivia, Compositae.
Shqip:cikore, kore, I&qiké krelé, krale, krelé.

Lampagione, ¢ipulin ~ a,[t{ipu’£in ~ a],

Leopoldia comosa, Liliaceae.

Cruda e usata per il mal di denti.

Fras. Cipulinza me fiter u t'martonj tij két Shén
Miter, lampagione con lo stelo ti sposero nel mese di
ottobre (dichiarazione d’amore).

Lappa, lappola inversa rrodh/ez ~ za|’rodez ~
’rodza], Xanthium italicum, Compositae.
Shqip:rrodhe lungash.
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Lassang llapsan ~ a[lap’san ~ a], Lapsana communis,
Compositae.

Shqip:lapsane. R

Di sapore dolceq Embél E commestibile per le persone.

Lenticchia, thjerr ~ t, [6jer ~t], Ervum
lens / Lens culinaris, Papilionaceae.
Shqip:thjerréz.

Lino, lir ~ it, [£i:r ~ it], Linum
usitatissimum, Linaceae.
Shqip:li, lin.

Liquirizia , lahuriz ~ it,[ £&ahu’riz ~ it], Glycyrrhiza
glabra, Leguminosae.

Shqip:jamball.

Shén Palluhuriz ~ t.
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Lisca maggiore, tifg fllaga mashkullore,

[’flaga mafku’lore], Typha latifolia, Typhaceae.
Shqgip:shavar gjethegjeré, leshlivadhi, plyzhgé,
bocékanari, preshxharpni, buka e kajushave,
dervish, kamish, xhidé, rogoz, térske.

Si utilizzava per la preparazione delle botti prima
della riempitura e per impagliare sedie e
damigiane.

Loglietto, loglio maggiore, fallashin ~

a, [fala’fin ~ a], Lolium multiflorum,
Graminaceae.

Shqip:egjér me shumé lule, egjér e egér,
sake.

Loglio comune égj/er ~ ra,[’eter ~ ’ejra],
Lolium perenne, Graminaceae.
Shqip:egjér shumévjecare.

E commestibile per gli animali.
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Lupinella comune, llupinél ~ a,[lupi’ne£ ~ a], Onobrychis
viciifolia, Leguminose.

Shqip:esparceté gjethegrashine.

Dal sapore dolceg(émbél E ottima come foraggio.

Lupino, llupin ~ a,[lu’pin ~ a], Lupinus
albus, Papilionaceae.
Shqip:lupin i bardhé.

Malva selvatica mllag ~ a,[mlag ~ a],
Malva sylvestris, Malvaceae.
Shqip:méllagé, méllagé pyjesh, mullagé
e zezé, lulégjaku, patlixhan i egér, lule
fletéxhané

Il decotto € usato per il mal di pancia,
come lassativo e come decongestionante.

Margheritina , lakra émbel][’£akra *ombe{],

Bellis perennis, Compositae.

Shqip:luleshgerré shumévjecare, luledhenésh
shumévjecare, lule kacidhe, luledele, bukuroshe,
luledhensh, bukurishte, lule baka.

Dal sapore dolcee(émbel E commestibile per le
persone.
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Melanzana mullunxhan ~ iJmulun’dzan ~ i],
Solanum melongena, Solanaceae.
Shqip:patéllxhan, patlixhan, patrixhan, melxhane.

Meliloto, trifoli trash, [tri’foAi traf], Melilotus officinalis,
Papilionaceae.

Shqip:makth mjekésor, makth i verdhé.

Di sapore dolcei(émbe). E commestibile per alcuni
animali.

Menta, méndr/ez ~ éz4,mondrez ~
’mondroza], Mentha piperita, Labiatae.
Shqip:mendér e buté, najazmé, dhiozmé,
nenexhik, mendér piperé.

Ottima per condire sottaceti.
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Menta d’acqua, pullier ~ it, [pu’lier ~ it],

Mentha acquatica, Labiatae.

Shqip:sjerushé, mendér uji, sarushé.

Viene bollita e per esalazione e ottima per la
curare I'asma bronchiale e il raffreddore.

Mercorella comune markurél/e ~ ja,
[marku’reAe ~ ja], Mercurialis annua,
Euforbiaceae.

Shqip:merkurial njévjecar.

Miglio, mellk ~ ut,[melk ~ ut], Panicum
miliaceum, Graminaceae.

Shqip:mel, penik, kallamboq i holl&, kollomoq
i imté.
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Nepeta méndréza egef; mondroza ’eger],
Calamintha nepeta, Labiatae.
Shqip:mendérmiré nepeté, kalaminté nepeté.
Era comune strofinare tale pianta erbacea
all'interno delle cassette per I'allevamento delle
api. Si praticava cio in quanto l'essenza
aromatica di questa pianta, attirando le api,
permetteva il formarsi dei favi.

Ancora, le foglie, per strofinio, costituivano un
ottimo palliativo per il prurito della pelle.

Ombelico di Venere kupgerr ~ a[kup’tfer
~ a], Umbilicus rupestris, Crassulaceae.
Shqip:gjaséll i shkémbinjve.

Ononide spinosapashkulliz ~ a

[pafku’liz ~ a], Ononis spinosa,
Leguminosae.

Shqip:kalmuth gjembor, lamuth,

delmuth, ferribujké, nevestér, theré e
bardhé, theré kali, ferrénuské, barlugati,
cronikth, caboketh.

E usata come foraggio, viene di solito
essiccata e usata come fieno.
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Onopordo maggiore glémbi Shinjanjit
[’gAombi (i’panit], Onopordon
lllyricum, Compositae.

Shqip:xhixhéll e llirisé.

Origano comune rigan ~ t,[ri’gan ~ t],
Origanum vulgare, Labiatae.
Shqip:rigon, Iulé c¢aji, caj mali, ¢aj i
egeér, ¢aj bjeshke, rigon i egér.

Ornitogalo, kag/ez ~ zg’katfez ~
katfza], Ornithogalum montanum,
Liliaceae.

Shqip:munikél.

Shén Palgacg/ez ~ za.

| bulbi venivano consumati anche crudi.

Ortica, hith ~ it e but[hi:0 ~ it e but],
Urtica dioica, Urticaceae.

Shqip:hithér, hith, hithéz, hith i buté

E di sapore dolce. Le tenere cime sono
commestibili, vengono lessate e condite
con olio e aglio.

Viene usata anche nell’allevamento specie
dei tacchini, mista a farinaccio e uova
bollite, stimola la crescita.
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Ancora, le foglie messe a macerare per alcuni giorni danno vita ad un
infuso usato per combattere i vari tipi di afidi che attaccano piante e fiori.
Hith ~ it e egel[hif ~ it e eger], Urtica urens, Urticaceae.

Shqip:hithér djegése, hith i egér.

Molto simile alla dioica. Le due varieta si differenziano dalla forma
fogliare: larga la prima, oblunga e cuneata alla base la seconda; inoltre,
quest’ultima non € commestibile.

Orzo, elb ~ it,[eAb ~ it], Hordeum vulgare,
Graminaceae.

Shqip:elb, drith, elp, elbi i véndomté, elbé, jelb, helb.
Abbrustolito e macinato sostituiva il caffe. Un tempo,
con la farina si otteneva anche la pasta casereccia.

Orzo selvatico, erba spigaara
djallthit, [a:ra *djal@it] , Hordeum
murinum, Graminaceae.

Shqip:elb i egér, elb minjsh, ¢akllaz,
halmuc, grun i egér, grun bolle,
bishtmini, ¢akllaz.

Panico melth ~ it,[me&0 ~ it], Setaria italica,
Graminaceae.
Shqip:kostrevé.
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Papavero da oppig papanj ~ a,[pa’pan ~ a],
Papaver somniferum, Papaveraceae.
Shqip:ashash, shtufragjel, popogijel, bar

gjumi, papanjé, karkaroshe, rrezgajé, papaule,
lulé e bukur, lulé baxhure, lule e marrés.

Veniva usata a scopo terapeutico per alleviare
dolori. Specialmente durante la mietitura si dava
a piccole dosi anche ai neonati per farli dormire,
le madri avevano, cosi, la possibilita di dedicarsi
senza interruzioni alla raccolta dei covoni.

Patata, patan ~ a,[pa’tan ~ a], Solanum
tuberosum, Solanaceae.
Shqip:patate, kértollé, kompir.

Peonia pellegring banxhurrn/e ~ ia,
[ban’d3urne ~ ia], Paeonia peregrina,
Paeoniaceae.

Shqip:bozhure shtegtare, lule gjeli,
luléxhaku, kakuret i kug.

Peperoncing djaulliq ~ i, [djau’lic ~ i],
Capsicum pyramidale, Solanaceae.
Shqip:spec djegés.




I nomi delle piante nella comunita albanese del Pollino lucano 63

Capsicum Iongum Solanaceae

Shqip:spec, piperké.

Fras.E si pepri ¢i ka trut nj'malt bithse come il
peperone che ha il cervello all’estremita del
sedere (di persona poco intelligente).

Pisellg, rripull ~ a, [’ripul ~ a] pizil/e ~ ja

[pi’zike ~ pi’zikja], Pisum sativum, Leguminosae.
Shqip:bizele, bizé, rripull.

Shén Palrripull ~ a

Pisello odorosolulja zogut,[’Aukja *zogut], Lathyrus
odoratus, Leguminosae.
Shqip:vingjér me eré.

Pomidorella, erba morellg,
pumbadhorza e éggipumba’dorza ¢
’eger], Solanum nigrum, Solanaceae.
Shqip:solane e zezé&, rrushzogu, ikeér,
idhnakth i zi.




64 Pasquale Scutari

Pomodorg, pumbadhor/e ~ jajpumba’dore ~
ja], Solanum lycopersicum, Solanaceae.
Shqip:domate.

Porro, presh ~ i,[pref ~ 1] purr ~ i, [pur ~ ],

Allium porrum, Labiatae.

Shqip:presh, pras, purri.

Dal sapore dolcei(émbe). Molto usato per |l
pancotto, viene anche fritto nell’'olio con uova oppure
lessato, condito con olio crudo e sale.

Portulaca, porcellana comune

burdhullak ~ a[burdu’lak ~ a],

Portulace oleracea, Portulacaceae.
Shqip:burdullak, vurdullak, perdullak,

rrell i kug.

Veniva usata come insalata condita con
olio, aceto e sale.

Prezzemolq petrusin ~ a,[petru’sin ~ a],
Petroselinum hortense, Ombrelliferae.
Shqip:majdanoz.
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Pungitopo, rruskullé ~ a,[rusku’le: ~

a], Ruscus aculeatus, Liliaceae.
Shqip:rrushkull gjembor, ferré calije,
mret i egér, shurkuge, gargafec,
bobokuge, mollé lepura, kokékuqge,
therépelé, perce, ruspé, gargafec.
Shén Palrrushkull ~ i.

| giovani talli, rruskul ~ it[’ruskuA ~ it],
lessati, vengono fritti nell'olio con
'aggiunta di uova.

Robbia, rubia, rréz ~ it,[ro:z ~ it], Rubia
tinctorus, Rubiaceae.

Shqip:rrézé ngjyruese, rojé.

Dalla bollitura delle radici si ricavava un
infuso dal colore rosso-mattone, in questo
Immettevano i tessuti lavorati al telaio per
colorarli.

Rosg tréndafil/e ~ ja[tronda’fike ~ ja],
Rosa arvensis, Rosaceae.
Shqip:tréndafil, tréndafil arash.

Rosa di macchia o selvaticakromumbith/e ~ ja
[kromum’bife ~ ja], Rosa canina, Rosaceae.
Shqip:tréndafil i egér, tréndafil geni, kromé, kacge,
krocé, kac i bardh.

Shén Palkrémbambith/e ~ ja.

Le rosse bacche costituivano un buon alimento
specie per i suini nonostante molto astringenti.
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Rosolacciq lulkug ~ i,[Auk’kuc ~ ],
Papaver rhoeas, Papaveraceae.
Shqip:lulékuge, perulinké, lulé nuse, lulé
boje, lulé e grunit, lulé e arave, bazhure,
lulé e bukur, vnjezé, sollokug.
Commestibile. Consumata in quantita
risulta essere allucinogena. Il fiore rosso
di questa pianta erbacea a San Costantino
viene chiamateikgak ~ a a San Paolo e
chiamatoshok/ez ~ za

Rovo, ferr ~ i, [fer ~ 1], Rubus ulmifolius,
Rosaceae.

Shqip:manaferré, mané, manxé, manébollicé,
ferré, ferréman.

Fras.Marr ménzen e djeg ferrjimaccolgo la mora
e brucio il rovo (quando nell’'ambito familiare si
sceglie la persona desiderata, ripudiando gli altri).

Rubiglione, cicerchia silvestre
cerkullisht ~ a[tferku’lift ~ a], Lathyrus
sylvestris, Leguminosae.
Shqip:vingjér pyjesh, arashké e
bjeshkés.

E un buon foraggio.

Ruchetta, rrakull ~ it, [’rukul

~ it], Eruca sativa, Crociferae.

E commestibile, normalmente
viene consumata insieme ad
altre verdure.
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Sambucus nigra, Caprifoliaceae.
Shqip:shtog, shtog i zi, kokérrzezé

Sanguinellg bosht/er ~ ri,[’bofter ~ *boftri],

Cornus sanguinea, Cornaceae.

Shqip:thanukél, thané gere, thanugél, thanékeqge,
bérthanéz, finugél, thané geni, thanulé, thané ujku,
thané e egér, thanulké, fénugél, mérthané.

Schizzetto, elaterio, cocomero asinino,
sputaveleng kungulli éger|’kunguli

“eger], Ecballium elaterium,
Cucurbitaceae.

Shqip:kungulleshké.

L'esalazione dei vapori ricavata dalla
bollitura dei frutti viene usata a scopo
medicamentoso per curare le emorroidi.

Sedang a¢ ~ it, [atf ~ it], Apium
graveolens, Ombrelliferae.
Shqip:selin, selin me eré té réndé,
seline, selino, selinseler.
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Segalathek/er ~ ra[’Oeker ~ *Ockra],

Secale cereale, Graminaceae.

Shqip:thekér.

In passato questo cereale veniva usato dalle
famiglie piu povere per la panificazione. Si
ricavava un pane poco pregiato, una sorta di
pane integrale.

Silene rigonfia, bubbolini, strigoli, bathza ulkut
[’babza "uAkkut], Silene vulgaris, Caryophyllaceae.
Shqip:rrokag, barjeli, bar prisi, pelim, lul'bardake,
krisce, klokéz e zakonshme.

Dal sapore dolcee( Embel E commestibile ed e
molto utilizzata, viene lessata con altre verdure e
fritta nell’olio con aglio e peperoncino oppure,
sempre mista ad altre piante erbacee, costituisce il
ripieno di un tipo di calzondgkr/ua ~ o) che viene
cotto al forno.

Sulla comune sul/ez ~ za]’sukez ~
’sukza], Hedysarum coronarium,
Leguminosae.

Shqip:sullé, hedisarum pér kuroré
Shén Palsul ~ a.

Viene coltivata, € un buon foraggio.
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Tarassaco comungsoffione bubulésh/ez ~ za,
[bubu’Aefez ~ bubu’Aefza], Taraxacum officinale,
Compositae.

Shqip:luleshurdhé mjeksore, kréhér, lule gomari,
tamélcak i buté, lule ajce, lule dylli.

Shén Palbubulesh ~ a.

Trif oglio, trifol ~ i, [tei’foA ~ 1], Trifolium
campestre, Leguminosae.

Shqip:trifil fushash, teteliné e egér, térfojé e
sarité.

E una pianta foraggera molto usata sia fresca
che conservata come fieno.

Veccia dolce modhull ~ a[’modul ~ a], Vicia
sativa, Leguminosae.

Shqip:grashiné, groshéz, groshilé, buxhak,
mozgé, kockullé, molléré.

Si semina per gli animali, € un buon foraggio.

Veccia montaning modhulla egerf’modula ’eger],
Vicia cracca, Leguminosae.

Shqip:grashiné kraka.

E un buon foraggio.
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Verbasco coda grossavarvashk ~ afvar’vafk ~ a],
Verbascum macrurum, Scrophulariaceae.
Shqip:netull, bar peshku.

Verbena,gefkalidh/e ~ ja[cefka’Kide ~
ja], Verbena officinalis, Verbenaceae.
Shqip:barshpretké mjeksore, shporiz,
lule mine.

Veronica comune girsul ~ g [tfic’suk ~

a], Veronica persica, Scrophulariaceae.
Shqip:veroniké persiane.

Di sapore amaroe(tharej. Bollendola si
ottiene un decotto utile per abbassare il
tasso di colesterolo; un tempo veniva
usata per curare la febbre malarica.

Vilucchio bianco, uvri ~ a,[u’vri: ~a],
Calystegia sepium, Convolvulaceae.
Shqip:pérshéllizé, géshtalla e gardheve,
pérshtjellcé, lulekoshice, luleguri, stringél,
pérshkliz, pasul i egér, ngatrricé, pérshtjellcé
gardhi, gardhpugel, géshtallé, pasulé e egér.

E commestibile per gli animali.

Fras.U ngjesh kalosha si uyrisi € avvinghiato
addosso come vilucchio.
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Vilucchio elegantissimo, rosa del
Mediterraneo, llumbrelja Shér Meris,
[lu"mbre4ja for me’ri:s], Convolvulus
elegantissimus, Convolvulaceae.
Shqip:bérshélliza, dredhje.

Vischio, vishtull ~ a,[’viftul ~ a],

Viscum album, Loranthaceae.
Shqip:veshtull, ngjités, res, krend lepuri,
kripc, dishél, name, evull.

Viene raccolta come foraggio specie per i
bovini.

Vitalba, kurp/er ~ ri,[’kurper ~ kurpri],
Clematis vitalba, Ranunculaceae.
Shqip:kulpér, kulpér e egér, dhribardhé,
kérpnajé, drethkél, kulp, hardhi e bardhé,
krupnajé, kurpén, kurpnajé.

E largamente consumata in frittata oppure
lessata viene fritta nell’olio con aglio e
peperoncino.

Vitalba, clematide fiammola marmaci ~ a,
[marma’tfi: ~a], Clematis flammula,
Ranunculaceae.

Shqip:kulpér e buté, kulpér e kuqge, siflaké,
kulpén, kulpén e buté, kulp i but, kulpér.

E un buon foraggio, specie nei mesi invernali date
le alte calorie che contiene. Non si da mai in
abbondanza; ad esempio agli asini provoca la
caduta del pelo.
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Vite comune rdhi ~ a,[r01: ~ a], Vitis vinifera,
Vitaceae.

Shqip:hardhi.

E l'unica pianta il cui nome non coincide con
quello del fruttorrush ~ i [ruf ~1].

Fras.Qindroi si rdhia pa rrushe rimasta come la
vite senza uva (di mamma che rimane priva di
figli). Si ésht rdhia vé& hun, si ésht shati vé mrun
com’é la vite metti il palo, com’e la zappa metti il
manico (per indicare che ogni cosa va adeguata a
se stessa).éngut e rdhis ésht sisa pleqrissucco
della vite & la mammella della vecchiakssht e
shtrémber si rdhiaé storta come la vite (di donna
dal corpo non bello).

Zucca, kungull ~ i,[’kungul ~ ],
Cucurbita pepo, Cucurbitaceae.
Shqip:kungull.
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Delle seguenti piante erbacee annue riporto solo il lemma in arbérisht
con la relativa trascrizione fonetica IPA in quanto non sono riuscito ad
individuare il nome comune in italiano, la specie botanica e la famiglia di
appartenenza.

Bitha qgiges|’biba ’cices].
Lemma non riscontrato nella parlata di San Paolo.

Kuft ~ a,[kuft ~ a].
Lemma non riscontrato nella parlata di San Paolo.

Lulja Séndalipsit[’Au£ja sanda’Kipsit].

Ngongull ~ a[’ngongul ~ a].

Di odore puzzolentegélbe}.Viene usata come foraggio ma se data alle
mucche in grande quantitd puzza anche il latte, tanto da non essere
utilizzabile nella produzione casearia.

Rkuth ~ it,[cku® ~ it].
E utilizzata come foraggio.

Sherp ~ a[ferp ~ a]. .
Dal sapore dolcee(émbél E commestibile, viene lessata insieme ad altre
piante erbacee e fritta nell’olio con aglio e peperoncino.

Thunderz ~ a’6underz ~ a]. o o
Dal sapore dolcee(émbel E commestibile, viene lessata insieme ad altre
verdure e condita con olio, sale e peperoncino.

Uthullpjét ~ it,[uBul’pjet ~ it].
Dal sapore un poco acrakfe?. Viene utilizzata come insalata.
Lemma non riscontrato nella parlata di San Paolo.
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FITOTOPONIMI RURALI

Cinxiféa[tsindzi’fe:a]

Cili rrénjs [’tfi£i ’rons]
Cindi[tfindi]

Drizat e forta[’dri:zat e *forta]
Dhafna[’0afna]
Farrneta[far’neta]
Fletgjéra[fAet’se:ra]

Kroi drizs [kro:i drizs]

Kroi férrit [kro:i *ferit]

Kroi fletgjéres[kro:i fhet’se:res]
Kroi kucanit[kro:i ku’tfanit]
Kroi prrarit [kro:i "prarit]

Lisi fuzull[’£isi fuzul]

Lisi narénxq’£isi na’rondzs]
Llaka lajthis[’laka £aj’0i:s]
Ménga karthlavef’monga "karfAavet]
Prroi kollocidhs[pro:i kolo’tsids]
Rigja Janarit[’ricja ja’narit]
Shélgezif’feAcezit]

Shéshi frashrif’fefi ’frafrit]
Shéshi vadhzdsfefi *vadzes]
Vadhza[’vadza]
Xhirshiza[dzir’fiza]

Pasquale Scutari
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FITOTOPONIMI URBANI

Allvani [’alvani]

Rrushezi{ rufezit]

SOPRANNOMI CON BASE FITONIMICA

Garograt[ga’rot(rat]
Kucanrat[ku’tfanrat]
Qeprat[’ceprat]
Rrénjrat|[’ronrat]
Shkozraf’fkozrat]

Ullisrat ["ulisrat]
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FUNGHI, purdh ~a ~ @ ~,{[purd ~ a]

Agarico geotropo ordinar/le ~ ja
[ordi’nare ~ ordi’narja], Clitocybe geo-
tropa.

Shén Palordinat ~ ja.

Shqip:agarikore.

Agarico ostreato, orecchiongpinel/le ~
ja, [pi’neke ~ pi’nekja], Pleurotus
ostreatus.

Shqip:agarikore.

Ditola, dash ~ j[’daf ~ 1], Clavaria aurea.
Shqip:gishtéz/klavare.
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Gallinaccio, mug/el ~ la ['muced ~
’mucAa], Cantharellus cibarius.
Shqip:lafshé gjeli.

Imbutino, dushk/el ~ la [’dufke ~
’dufkAa], Clitocybe infundibuliformis.

Mazza di tamburo, vallel ~ éla ['vakeA ~
"vakoAa], Lepiota procera.

Ovolo, naranxat/e ~ ja[naran’dzate ~
naran’dzatja], Amanita caesaria.
Shqip:kuglore.
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Poliporo, citurrin ~ a [tfitu’rin ~ aj,
Polyporus squamosus.

Lemma non riscontrato nella parlata di
San Paolo.

Prataiuolo, krapoll/e ~ ja [kra’pole ~
kra’polja], Psalliota campestris.
Shqip:barkuge.

Prugnolo, misharull/e~ ja [mifa’rule ~
mifa’rulja], Clitopilus prunulus.

Vescig c¢ufel ulku ~ cufla ulkyt[’tfufek
‘uAku ~ ’tfuffa ’ufkut], Lycoperdon
caelatum.

Shén Palgufla ulkut, fenda ulkut.
Shqip:takie.
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ELENCO ALFABETICO IN ARBERISHT-ITALIANO

PIANTE ARBOREE

Allvan ~ i, betulla.

Arr ~ a, noce.

Bredh ~ i, abete bianco.
Cinxifé ~ a, sorbo degli uccellatori.
Dardh ~ &, pero.

Dllénj ~ a, ginepro.

Dhaf/en ~ na alloro.

Eshk ~ u rovere.

Fag ~ y faggio.

Fik ~ u, fico.

Fik i éger ~ fiku eger, caprifico.
Fik pallet, fico d’india.

Fletgjér ~ a, acero riccio.
Frash/er ~ ri, frassino da manna.
Ftua ~ ftoi, cotogno.

Grumél/e ~ ja, susino.

Gurric ~ a, pero selvatico.

llk ~ u, leccia

Kacg/ez ~ zarobinia.

Kallm ~ i, canna comune.
Kallmaré ~ a, cannuccia.
Kocgkavel/e ~ ja albicocco.
Krek/ez ~ za acero oppio.
Kshténj ~ a, castagno.
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Kukrigé ~ a, terebinta

Kulumbri ~ a, biancospino nero.
Kumbull ~ a, pruno, susino selvatico
Lajthi ~ a, nocciolo.

Lis i but, quercia fragno.

Llimun/e ~ ia, limone.

Llot ~ a, caco.

Llumtil ~ i, tiglio.

Mar/ez ~ zg corbezzolo

Mén ~ i, gelso nero

Mén napulltan, gelso.

Mindull ~ a, mandorlo.

Moll ~ a, melo.

Moll e eger ~ molla egermelo selvatico.
Mret ~ i, fillirea.

Murriz ~ a, biancospino comune.
Narénx ~ g arancio.

Pikadhaf/en ~ ng oleandra

Pjeshk ~ g pesco

Prrar ~ i, agrifoglio.

Qarr ~ i, cerro.

Qepariz ~ | cipresso

Qit/er ~ ri, cedra

Qup ~ i, pioppo nero.

Spart ~ g ginestra comune o odorasa
Sqin ~ |, lentisco.

Sheg ~ amelograno

Shelk ~ y salice

Shkoz e bardh ~ shkoza bardhcarpino comune
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Shkoz e kuge ~ shkoza kugesarpino nero, carpinello
Shoshull ~ a giuggiolo.

Shpardh ~ |, farnetto.

Than ~ a corniolo.

Ullir ~ i, olivo.

Urdhé ~ a edera

Vadh/ez ~ zasorbo domestico

Vadh/ez e eger ~ vadhza egesorbo montano
Verr ~ i, ontana

Vidh ~ i, olma

Xhirshi ~ g, ciliegio.

Xhirshi e eger ~ xhirshia egeramareno, ciliegio montano.

PIANTE ERBACEE, FIORI E ARBUSTI

A¢ ~ it, sedano

Ara djallthit , orzo selvatico, erba spiga.
Banxhurrn/e ~ ia, peonia pellegrina.

Bérit e fshiesesfiordaliso vero.

Barradhisht ~ a, asfodelo mediterraneo.

Bath ~ g fava.

Bathza ulkut, silene rigonfia,bubbolini, strigoli.
Bisht dhélprje, equiseto

Bosht/er ~ ri, sanguinello.

Bres ~ a e but / e egemaspraggine volgare
Bubulésh/ez ~ zatarassaco comune, soffione.
Bulgaz ~ g cipolla selvatica.

Burdhullak ~ a, portulaca porcellana comune.
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Cérkull ~ a, cicerchia.

Cerkullisht ~ a, rubiglione, cicerchia silvestre.
Cipulin ~ a, lampagione.

Cirsul ~ a, veronica comune.

Djaullig ~ i, peperoncino

Djegth ~ it, crescione, nasturzio.
Dreth/ez ~ za fragola comune.

Egjler ~ ra, loglio comune.

Elb ~ it, orza

Fallashin ~ g loglietto, loglio maggiore.
Fasul/e ~ ja fagiolo.

Ferr ~ i, rovo.

Finagast/er ~ ri, anice verde.

Fjéra femer, felce femmina.

Fjéra mashkullore, felce.

Fllag ~ & falasco.

Fllaga mashkullore, lisca maggiore, tifa.
Garofull ~ i, garofano.

Glémbi bardh, cardo mariano, sili marina.
Glémbi ¢ugit, eringo.

Glémbi gaidhures cardo branca orsino.
Glémbi Shinjanjit, onopordo maggiore.
Gluhza déles cinoglosso.

Gluhza lopes buglossa azzurra.

Grur ~ et, grano.

Hamumil ~ a, camomilla

Hith ~ it e but / e éger ortica.

Hudh/er ~ ra, aglio.

Jung ~ ut, giunco comune.
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Kacg/ez ~ zaornitogalo.

Kapuc/e ~ ja cavolo.

Karth/el ~ la, colutea, vescicaria.

Kémsorr/ez ~ za cernita, erba vajola.

Kollocidh ~ &, euforbia rigida.

Kriat/ez ~ za, centaurea.

Kromumbith/e ~ ja, rosa di macchia o selvatica.
Krris/el ~ la, gramigna.

Kukut ~ a, cicuta maggiore.

Kungull ~ i, zucca.

Kungulli eger, schizzetto, elaterio, cocomero asinino, sputaveleno.
Kupcerr ~ a, ombelico di Venere.

Kurp/er ~ ri , vitalba.

Labot ~ it, farinello comune.

Lahuriz ~ it, liquirizia.

Lakra émbel, margheritina.

Lir ~ it , lino.

Lulja diellit , girasole.

Lulja fatjes, cisto rosso.

Lulja gjarprit , giaggiolo nano.

Lulja Shén kostandinit, gladiolo dei campi.

Lulja zogut, pisello odoroso.

Lulkug ~ i, rosolaccio.

Llapsan ~ a lassana.

Llip ~ a, alga.

Llumbrélja Shér Meris, vilucchio elegantissimo, rosa del Mediterraneo.
Llupin ~ a, lupino.

Llupinél ~ a, lupinella comune.

Markurel/e ~ ja, mercorella comune.
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Marmagi ~ a, vitalba, clematide fiammola.

Matrasill/e ~ ja, caprifoglio.

Melth ~ it, panico.

Mellk ~ ut, miglio.

Méndr/ez ~ zg menta.

Méndréza éger nepeta.

Mllag ~ a, malva selvatica.
Modhull ~ a, veccia dolce.
Modhulla eger, veccia montanina.
Mr4j ~ t, finocchio.

Mrajt e eger, anice selvatico.
Mullunxhan ~ i, melanzana.
Mumbak ~ ut, cotone.

Nen/ez ~ zaamaranto comune, blito.
Ngjic ~ it, caglio, attaccaveste.
Papanj ~ g papavero da oppio.
Pashkulliz ~ g ononide spinosa.
Patan ~ g patata.

Pépler ~ ri, peperone.

Petk/ua ~ oj farfara, tossilagine comune.
Petrusin ~ g prezzemolo.

Pizille ~ ja,pisello.

Pllumbeg/e ~ ja giunco acuto.
Presh ~ i porro.

Pullier ~ it, menta d’acqua.
Pumbadhor/e ~ ja pomodoro.

Pumbadhorza éger pomidorella, erba morella.

Putanél/ez ~ zaafaca, veccia lustra.
Purr ~ i, porro.

Pasquale Scutari
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Qep ~ g cipolla.

Qefkalidh/e ~ ja verbena.

Qift/er ~ ri, carota selvatica.
Qinjgj/err ~ rri , ebbio.

Qig/er ~ ra, cece.

Rdhi ~ a, vite comune.

Rigan ~ t, origano comune.

Rig/e ~ ja erica.

Rréshel ~ i i but grespino comune.
Rréshél ~ i i egergrespino spinoso.
Rréz ~ it, robbia, rubia.

Rripull ~ a, pisello.

Rrodh/ez ~ zalappa, lappola inversa.
Rrukull ~ it , ruchetta.

Rruskullé ~ a, pungitopo.

Sakuatrip ~ a forasacco.

Sesk/el ~ labietola selvatica.
Skallier ~ i, carciofo.

Skorcavéc ~ j cetriolo.

Spilith/e ~ ja, enula vischiosa.
Spuréng ~ y asparago.

Spurungjé ~ g asparagea.

Sul/ez ~ zasulla comune.

Shkaroll ~ g, indivia.

Shkojr ~ i, cicoria.

Shpénd/er ~ ra elleboro puzzolente.
Shtog ~ y sambuco comune.
Tirshér/ez ~ zg avena selvatica.
Tréndafil/e ~ ja, rosa.
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Trifol ~ i, trifoglio.

Trifoli trash , meliloto.

Trokomel ~ t granturco.
Trrikitrrak ~ a , centaurea gialla.
Thék/er ~ ra, segala.

Thjerr ~ t, lenticchia.

Uvri ~ a, vilucchio bianco.
Vambacel ~ j cardo santo.
Varvashk ~ g verbasco coda grossa.
Vasilik/Ua ~ oi, basilico.

Vishtull ~ a, vischio.

Vrokondé ~ agigaro chiaro.
Vrrajn ~ a, borragine comune.

FUNGHI

Citurrin ~ a, poliporo.

Cufel ulku ~ cufla ulkut, vescia.
Dash ~ | ditola.

Dushk/el ~ Ig imbutino.
Krapoll/e ~ ja, prataiuolo.
Misharull/e ~ ja, prugnolo.
Mug/el ~ la, gallinaccio.
Naranxat/e ~ ja ovolo.

Ordinar/e ~ ja, agarico geotropo.

Pinél/e ~ jg agarico ostreato, orecchione.

Valel ~ valéla mazza di tamburo.

Pasquale Scutari
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ELENCO ALFABETICO IN LATINO-ARBERISHT

PIANTE ARBOREE

Abies alba bredh ~ .

Acer campestris krek/ez ~ za.
Acer platanoides fletgjér ~ a.
Alnus cordata, verr ~ .

Arbutus unedo, mar/ez ~ za.
Arundo donax, kallm ~ i.

Betulla pendula, allvan ~ i.
Caprificus, fik i eger ~ fiku eger.
Carpinus betulus, shkoz e bardh ~ shkoza bardh
Castanea sativakshténj ~ a.
Citrus limon, llimun/e ~ ja.
Citrus medica, qit/er ~ ri.

Citrus sinensis narénx ~ a.
Cornus mas than ~ a.

Corylus avellang lajthi ~ a.
Crataegus monogynamurriz ~ a.
Crataegus pentagynakulumbri ~ a.
Diospyros kaki, llot ~ a.

Fagus sylvaticafag ~ u.

Ficus carica,fik ~ u.

Fraxinus ornus, frash/er ~ ri.
Hedera helix, urdhé ~ a.

llex aquifolium, prrar ~ i.
Juglans regia arr ~ a.
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Juniperus oxycedrus dllénj ~ a.

Juniperus sabing gepariz ~ i.

Laurus nobilis, dhaf/en ~ na.

Malus domesticg moll ~ a.

Malus sylvestris moll e eger ~ molla eger.
Morus alba, mén napulltan.

Morus nigra, mén ~ i.

Nerium oleander, pikadhaf/en ~ na.

Olea europea ullir ~ i.

Opuntia ficus-indica, fik pallét.

Ostrya carpinifolia, shkoz e kuge ~ shkoza kuge.
Phillyrea angustifolia/Phillyrea latifolia, mret ~ i.
Phragmites communis kallmaré ~ a.

Pirus cydonia, ftua ~ ftoi.

Pistacia lentiscussqin ~ i.

Pistacia terebinthus kukrigé ~ a.

Populus nigra, qup ~ i.

Prunus armeniacg kockavel/e ~ ja.

Prunus avium, xhirshi ~ a.

Prunus cerasusxhirshi e eger ~ xhirshia eger.
Prunus cocumilia, kumbull ~ a.

Prunus domestica grumél/e ~ ja.

Prunus dulcis, mindull ~ a.

Prunus persica pjeshk ~ a.

Punica granatum, sheg ~ a.

Pyrus communis dardh ~ a.

Pyrus pyraster, gurric ~ a.

Quercus cerris garr ~ .

Quercus frainetto, shpardh ~ i.
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Quercus ilex ilk ~ u.

Quercus petraeaeshk ~ u.

Quercus trojana, lis i but ~ lisi but.
Robinia pseudoacaciakacg/ez ~ za.

Salix alba shelk i bardh ~ shelku bardh.
Salix caprea shelk i eger ~ shelku eger.
Salix purpurea, shelk i kuq ~ shelku kug.
Sorbus aria,vadhez e eger ~ vadhza eger.
Sorbus aucupariag cinxifé ~ a.

Sorbus domesticavadh/ez ~ za.
Spartium junceum, spart ~ a.

Tilia platyphyllos, llumtil ~ i.

Ulmus carpinifolia, vidh ~ i.

Zizyphus vulgaris, shoshull ~ a.

PIANTE ERBACEE, FIORI E ARBUSTI

Agropyrum elongatum, krris/el ~ la.
Allium cepa, gqep ~ a.

Allium porrum , presh ~ i/purr ~ 1.
Allium sativum, hudh/er ~ ra.
Amaranthus retroflexus, nen/ez ~ za.
Anchusa italica, gluhza lopes.

Apium graveolens,ag ~ it.

Arum italicum , vrokondé ~ a.
Asparagus acutifolius spurungjé ~ a.
Asparagus officinalis spuréng ~ u.
Asphodelus microcarpus barradhisht ~ a.
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Asplenium ceterach fier ~ a mashkullore.
Asplenium (=Athyrium) onopteris/Filix foemina, fier ~ a femer.
Avena sativa tirshér/ez ~ za.

Bellis perennis lakra émbel.

Beta vulgaris, sesk/el ~ la.

Blackstonia perfoliata, trrikitrrak ~ a.
Borago officinalis, vrrajn ~ a.

Brassica sp, kapuc/e ~ ja/lak/er ~ ra
Bromus erectus sakuatrip ~ a.
Calamintha nepetg méndréza eger.
Calystegia sepiumuvri ~ a.

Capsicum longum pép/er ~ ri.

Capsicum pyramidale djaulliq ~ i.
Carduus acanthoidesglémbi gaidhures.
Centaurea cyanusbatrit e fshieses.
Centaurea solstitialis kriat/ez ~ za.
Cerinthe auricolata, kémsorr/ez ~ za.
Chenopodium album labot ~ it i but.
Cicer aletinum, gig/er ~ ra.

Cichorium endivia, shkaroll ~ a.
Cichorium intybus, shkojr ~ i.

Cistus incanus lulja fatjes.

Cladium mariscus, fllag ~ a.

Clematis flammula, marmagi ~ a.
Clematis vitalba, kurp/er ~ ri.

Cnicus benedictusvambacel ~ i.

Colutea arborescenskarth/el ~ la.
Conium maculatum, kukut ~ a.
Convolvulus elegantissimusllumbrélja Shér Meris.
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Cornus sanguineabosht/er ~ ri.
Cucumis sativus skorcavec ~ i.
Cucurbita pepo, kungull ~ i.

Cynara scolymus skallier ~ i.
Cynoglossum creticum gluhza déles.
Daucus carota qift/er ~ ri.

Dianthus caryophyllus, garofull ~ i.
Ecballium elaterium, kungulli eger.
Equisetum arvense bisht dhélprje.
Erica scoparia, rig/e ~ ja.

Eryngium campestre glémbi cugit.
Eruca sativa, rrukull ~ it.

Ervum lens/Lens culinaris thjerr ~ t.
Euphorbia rigida, kollocidh ~ a.
Foeniculum vulgare mraj ~ t.
Fragaria vesca,dreth/ez ~ za.
Galium aparine, ngjic ~ it.

Gladiolus italicus, lulja Shén Kostandinit.
Glycyrrhiza glabra, lahuriz ~ it.
Gossypium vitifolium, mumbak ~ ut.
Hedysarum coronarium, sul/ez ~ za.
Helianthus annuus lulja diellit.
Helleborus foetidus shpénd/er ~ ra.
Hordeum murinum, ara djallthit.
Hordeum vulgare, elb ~ it.

Inula viscosg spilith/e ~ ja.

Iris chamaeiris, lulja gjarprit.

Juncus acutus pllumbeg/e ~ ja.
Juncus effususjung ~ ut.

93



94 Pasquale Scutari

Lapsana communis llapsan ~ a.
Lathyrus aphaca, putanel/ez ~ za.
Lathyrus odoratus, lulja zogut.
Lathyrus sativus, cerkull ~ a.
Lathyrus sylvestris, ¢cerkullisht ~ a.
Leopoldia comosacipulin ~ a.
Linum usitatissimum, lir ~ it.

Lolium multiflorum , fallashin ~ a.
Lolium perenne, egjler ~ ra.
Lonicera etrusca matrasill/e ~ ja.
Lupinus albus, llupin ~ a.

Malva sylvestris, mllag ~ a.
Matricaria camomilla, hamumil ~ a.
Melilotus officinalis, trifoli trash.
Mentha acquatica pullier ~ it.
Mentha piperita, méndr/ez ~ éza.
Mercurialis annua, markurél/e ~ ja.
Muscari comosum bulgaz ~ a.
Nasturtium officinale, djegth ~ it.
Ocymum basilicum, vasilik/ta ~ oi.
Onobrychis viciifolia, llupinél ~ a.
Ononis spinosapashkulliz ~ a.
Onopordon illyricum , glémbi Shinjanijit.
Origanum vulgare, rigan ~ t.
Ornithogalum montanum, kag/ez ~ za.
Panicum miliaceum mellk ~ ut.
Paeonia peregringa banxhurrn/e ~ ia.
Papaver somniferum papanj ~ a.
Papaver rhoeas lulkuqg ~ i.
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Petroselinum hortense petrusin ~ a.
Phaseolus vulgarisfasul/e ~ ja.

Picris (=Helminthia) echioides bres ~ a e but/bres ~ a e éger.
Pimpinella anisoides mrjt e eger.
Pimpinella anisum, finagast/er ~ ri.
Pisum sativum rripull ~ a/pizil/e ~ ja.
Portulace oleraceaburdhullak ~ a.
Rosa arvensistréndafil/e ~ ja.

Rosa canina kromumbith/e ~ ja.

Rubia tinctorus, rréz ~ it.

Rubus ulmifolius, ferr ~ i.

Ruscus aculeatusrruskullé ~ a.
Sambucus ebulusqinjgj/err ~ rri.
Sambucus nigrag shtog ~ u.

Secale cerealghek/er ~ ra.

Setaria italica, melth ~ it.

Silene vulgaris bathza ulkut.

Silybum marianum, glémbi bardh.
Solanum lycopersicum pumbadhor/e ~ ja.
Solanum melongenamullunxhan ~ i.
Solanum nigrum, pumbadhorza e éeger.
Solanum tuberosum patan ~ a.
Sonchus asperrréshel ~ i i eger.
Sonchus oleraceugréshel ~ i i but.
Taraxacum officinale, bubulésh/ez ~ za.
Trifolium campestre, trifol ~ i.

Triticum aestivum, grur ~ et.

Tussilago farfara, petk/ua~ oi.

Typha latifolia, fllaga mashkullore.
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Umbilicus rupestris, kupcerr ~ a.
Urtica dioica, hith ~ it e but.

Urtica urens, hith ~ it e eger.
Verbascum macrurum, varvashk ~ a.
Verbena officinalis, gefkalidh/e ~ ja.
Veronica persica ¢irsul ~ a.

Vicia cracca modhulla éger.

Vicia faba, bath ~ a.

Vicia sativa, modhull ~ a.

Viscum album, vishtull ~ a.

Vitis vinifera, rdhi ~ a.

Zea mays trokomel ~ t.

Xanthium italicum , rrodh/ez ~ za.

FUNGHI

Amanita caesarig naranxat/e ~ ja.
Cantharellus cibarius, mug/el ~ la.
Clavaria aurea, dash ~ i.

Clitocybe geotropa ordinar/e ~ ja.
Clitocybe infundibuliformis , dushk/el ~ la.
Clitopilus prunulus, misharull/e ~ ja.
Lepiota procera, val/el ~ éla.

Lycoperdon caelatum cufel ulku ~ cufla ulkut.
Pleurotus ostreatus pinél/e ~ ja.
Polyporus squamosusgiturrin ~ a.
Psalliota campestris krapoll/e ~ ja.
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