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Oggetto: Idee per lo sviluppo della Comunità albanofona di Zangarona all’interno 
del Sistema Turistico locale 

 
 
 
A seguito dell’incontro tenutosi in data 11.11.2009 presso il comune di Caraffa dove 

sono state illustrate le  linee guida per l’implementazione del “Sistema Turistico Locale” 
della Provincia di Catanzaro, di seguito riportiamo alcune idee di sviluppo per Zangarona 
frazione del Comune di Lamezia Terme è comunità di origine albanese. 

 
 
 
 
Dove siamo 
 
Zangarona dista del centro della città di Lamezia terme circa 5 km, nonostante la 

vicinanza, la frazione ha mantenuto l’identità di paese in quanto lo sviluppo edilizio della 
città non ha  inglobato la  frazione per due motivi,: 

-   la presenza del cimitero che si frappone con l’area di Nicastro  ; 
-   le norme tecniche di attuazione del P.R.G. che indicano Zangarona quale 

centro Storico, pertanto “restrittive”e prediligono il risanamento conservativo e la 
restaurazione del patrimonio edilizio. 

La frazione risulta ben conurbata con il resto della città dalla ss. Provinciale n°78 
che la rende facilmente raggiungibile, inoltre sempre percorrendo la medesima strada 
provinciale  si raggiunge in circa 20 minuti la sila Piccola. 

La popolazione della comunità è di circa 500 abitanti, l’occupazione prevalente è 
del tipo di dipendente privato/ pubblico, è presente un bar ,un laboratorio di tessitura al 
telaio artigianale ed un laboratorio di ricami, un ufficio postale, un negozio di prodotti 
alimentari. 

E’ presente la scuola primaria e dell’infanzia. 
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Descrizione delle risorse da sviluppare  
 
1)Valorizzazione delle attività artigianali esistenti il laboratorio di Tessitura  e ricami 

attraverso: 
o Produzione di manufatti tessili legati alla tradizione albanese; 
o Ricami legati alla tradizione albanese; (si pensi agli abiti tradizionali) 
o Sviluppo di corsi di formazione per la trasmissione della arti, creazione 

di altri laboratori all’interno delle altre comunità dell’S.T.L. 
o Laboratori didattici dedicati ai bambini (pannelli esplicativi delle fasi del 

laboratorio didattico dovranno essere in bilingue); 
o Recupero totale della produzione del filato di ginestra 

 
 
2) Recupero del Patrimonio edilizio esistente (recuperabile) 
 

Appare opportuno precisare che nel corso degli anni la comunità ha vissuto, 
come del resto tutto il territorio, momenti di sviluppo non regolamentato pertanto vi 
è la presenza di manufatti edilizi che hanno perso la loro “originalità”  (ad esempio 
ed ha titolo esplicativo ma non esaustivo) con l’applicazione di eternit, infissi in 
alluminio anodizzato/bianco, lamiera coibentata, pertanto partendo da questa 
riflessione risulta verosimile prevedere, per tutte le comunità inserite all’interno del 
Sistema Turistico Locale nel momento in cui si affronta l’aspetto della 
valorizzazione del Patrimonio edilizio, la creazione di un disciplinare per il recupero 
dei fabbricati. 
Di seguito si allega una planimetria Catastale relativa alla parte più  vecchia della 
Frazione di Zangarona 
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Il primo segno necessario per la comunità di Zangarona  per riconoscere le proprie 
origini è quello di prevedere la toponomastica delle vie in  lingua Albanese ed in lingua  
italiana. 

La posizione strategica della frazione di Zangarona, in quanto molto vicina alle 
grandi  vie di comunicazione, allo snodo ferroviario  di S. Eufemia e l’aereoporto di 
Lamezia Terme pertanto Zangarona potrebbe essere punto di arrivo e di partenza 
all’interno dell’itinerario turistico che si verrà a creare con le altre comunità. 

Ciò posto appare verosimile che all’interno del progetto si preveda li risanamento 
conservativo del patrimonio edilizio, nell’ottica della creazioni di posti letto, intesa come 
ospitalità diffusa all’interno delle famiglie.(bed and break fast). 

Appare opportuno sottolineare a nostro avviso l’importanza che il passato si 
coniughi con il futuro, e che i nostri luoghi di vita sia organismi dinamici, pertanto il 
risanamento potrà/dovrà prevedere l’attenzione verso l’ambiente con l’utilizzo di materiali 
ecologici e tecnologie ecosostenibili. 

Recupero della “fontana di San Nicola” e se possibile recupero dei ruderi della 
vechia chiesa di san Nicola  crollata  durante il terremotodel 1638. 

 
 
 

3) Realizzazioni di Manifestazioni ed eventi/ Materiale Didattico 
o Realizzazione di eventi che possano coinvolgere le comunità del S.T.L. 

per lo scambio delle tradizioni albonofone delle Comunità;(folkore, 
gastronomia) 

o Opuscoli formativi/informativi per la comunità di zangarona in bilingue 
dove sono presenti i calendari delle manifestazioni ed eventi all’interno 
del S.T.L., ciò per sviluppare non solo la domanda esterna di “turismo” 
ma per stimolare il mercato interno; 

o Successivamente se gli stimoli saranno recepiti  si potrà pensare ad 
articolare dei corsi di lingua albanese per adulti con docenti e/o parlanti 
delle altre Comunità.  

 
 
 

3) Gastronomia 
Recupero delle tradizioni della cucina albanese completamente persa, 
attraverso lo scambio con le altre comunità del STL e non solo anche con 
le comunità della provincia di Cosenza affinché nel medio periodo  
all’interno del paese si creino  oltre alle botteghe artigiane anche dei locali 
dove si possano degustare i prodotti tipici delle comunità albanofone, dove 
fare reddito e tramandare la propria identità. 

 
Complessivamente l’idea di fondo è quella di dare una caratterizzazione specifica al 

“borgo” dove attraverso il recupero del patrimonio edilizio esistente si mettono a 
disposizione gli spazi  per l’installazione di piccole botteghe artigiane e di piccoli punti 
ristoro che tutti insieme danno un anima al borgo ed hanno la possibilità di crescere 
economicamente, è sono da stimolo per il turista che nel borgo non incontra la bottega 
isolata ma un insieme di attività strettamente connesse al territorio che identificano la 
propria origine. 
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Inoltre  il paese rivisto in questa ottica rinasce nel suo concetto di integrazione 

perché vuole  essere aperto  a chi vuole condividere e apportare idee all’interno della 
Comunità, così come è stato per la Comunità albanese che si è insediata  e ben integrata 
in Zangarona, affinché il concetto di recupero di chi siamo sia mentalità aperta, 
avanguardia di pensiero  e di integrazione perché oggi come ieri e forse un po’ di più la 
mobilità della gente, dei popoli deve essere vissuta come risorsa per fare crescere la 
nostra comunità. 
 Queste sono alcune idee ovviamente da esplodere meglio e nello specifico.  
 
Cordialmente 
 

      Il Presidente 
      f.to Francesca Filippa 
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Chiesa , piazza principale di Zangarona 
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